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1-1-� �B 

�8 1���� N��� 8��$� L����  �8 L�� ���� �K931  �Y�%82019 8$� .�   �8 1���� I�7�S

 �3�$" �8 ���3� �8 1���� GJcl 8��$� L���� �KM �%)�%2019 �5�9 G3%09 . Gb_9 �cQ

 E3 N� ��9 f�8G� f5�cQ ��Jl$� E3 3 � 1���� )8$9 �7"� ���h) m>� �5�$ . 1�7"� ���h)

G� G,a� ��,- ��7"� f�8 � �0- E�- 1���� L3� :$�9 ��9 nl$7� �� �5�$) �%K5C ���h) . N�

A% �8 �- G3�$g�� ��� [�  ��K) 1��� ��Q� 1� 1���� N� 1��g/�  � G79��K� 1�  1��7"� � �

�  G� o�%� �7"�S ���l �8V7%� 8�$� �cQ �7"3 �J%$) 1N�$� �03��" $g�� �� ��$) )Extended 

parallel process model-EPPM (8�- ��9� .03��" A�� 4%� �� �S� o�7"3 �J%$) 1N�$� �

 o�5��8 ���l G79��K� �cQ � �KM�$� 3 1���� �� =7�� p�J� �8 ��9 �� �- �09� �79�8 ��� 8��"�

 NWC ������ 1��C�- G�3N�� �C AY58 �� � �9 �0��$Q �7_�g5��� �3�K) �C � �,�'� 1��� �7/��

88�S G� . ���h) �8 �cQ f�8 ����� �� �M$) � G79��K� 1� 6�)��  N� 8��"� �7/�� ��JY) � �7"�

 A�� 1�DM� N� �8V7%� � �J�c� L3�EPPM  G/_��U� �8 ��9 f�8 ��%�O ��U) L��J) +�� �

�9 [T5� 6��8�� �7%� ��J�M L�� �8 G35��- �7"�.  L�� �8 GJc'� �J�c� E3 �J�c� L3�

 �7%� G�$�> ��J�M 6��8��� �L3=5C ��$a E3 G] �8  &3�] N� �- &3�] L3� �� �9 [T5� ��

��0/%�  1NT� 1q" � �J�c� �� 8��� 2�9 � �"�S ���l ���5��K9 ��7Q� �8o  �7%� 6��

8$� ��0/%�  �8�-�  �� 63�) o1NT� 1q" �� G%�7%8 o�8$� 6��8�� . �8 N� �J�c� L3� �8

 E�"��S$�8 �b_/� ��0/%� )G7Q09 ��J�M ( �8V7%� �7"3 �J%$) 1N�$� A�� ��0/%�  �

 GV�a$) 1� ��C 4%� �� � 8�8 6�,() � �3DT)  r�9)��J� +��(5� oL�g5�� oG5����" ( G]Y07%� �

)G) �8 1- o�$�%�S� os53��� D��5C o��) ( 1� ��D"� [�5 �8SPSS-25 �9 [T5�. 

�E�'  =�:  

 oE�3� f�8 �3�$--19%  G/_��U� o6��8�� o���3� oi 
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1-2-6
GH� ��$: 

 A% �Y�%8 �82019�5��- o34�� �M3� � �8����� ��� ��t �� =7Y�3� �3%��G  ���� �8

��L   � A�70- D-��� P%$)�g/��1 � N����1 �1 ��L �$" �� �8 � �9 n/-3�  ��N% P%$)

5KM �9��K�G �$- ��$0> ��3�-19 ��jg�51 �9 .� �3L  o AO�D"�3� �%3d 5KS5 �G ��$� 8��J)8 

�7%� � ���� �8 �1 83�g � �8�L � N� u�Q ��L 5KM ��N%G �$- ) �9�8�� �� �9��K�3�-19 

��� ��$0> �� �� S��1  �811  4��2020 �0- [=>� .����L ) 8��$��3� �$- ��93�-19 � �83���  ��

�%� �$]G  �819 �$"3� 2020 �9 I��DS . 8��$�%09G3 �D"� �>�% �� v�� � ��93� 3�" . 

�34��  5��-)�,> [5G :Coronaviruses(���S oG � N�34�� � �8�$5Q �� &,J7� 3�%��G 

�5��-3�3�� �] N� �- �07��3& �38T �V0) �g7%8 �5$V>G � o�����57�  � �S�5�  �838T ����1 

�G �00- .�3L �34�� � �G �05�$) � 6�>38T Q��G S8�$Q��% :�$5� N�G �$�J�G > )6� ����1 �1 

�93�)�1 �$- � 4�� o4�% �$w��3� 19 �09� .�5��-34�� � ��8 �8 1960  � �5�9 n/-

 �J�c��� ��1 �C �� �  ��8 P%��� ) [���� �$]1980 �9�8 ���8� .�N��5� 3� [$5@4�� �1  N� 5��-

26  )32 -�oN�$, h7��� � �- �%�v�D� N �)3L [$5@ � �8 ��L ���C [�) [$5@ �1 �34�� � �07��. 

�3L �34�� � �� Y] �$]�JG ��5� �8 9 �S�5�  � �����57�  � ��:$  ��� �G o�00- � �3L  AO

� �$0-)�,��$ � �5��-34�� ��9 n/- o��5� �� ��9 6'70�  �%� . 

h) P'"��� �7"�1 �G 9 ��9 nl$7� �� �5�$)�:$ �3L ����1 ,- ��7"� f�8 � �0- E�-�� 

,a�G h)��� �C �%� .8��$�1 a$) �� �cQ f�8 �-�n �G  �00-3E  ��3E � N���G � � o�00-3� 

C �- 8$9 �ZO=�3 ��3�3� ���8 P%$) �cQ 2Y)�� 07Y� �G �SC ��G 'c0� �G �%� . �cQ f�8

N�� ��3�G 8$K91 � 8$M$� ���cQ N� 8��"�G �9�>�7M� 6��$> �� � oGo g0��"Go  8�J7� 6��$> �

8�"1 g7��G 8��8 .�3K0 � N� �)��"3S�G �1 %=-�E 07Y� � �%� �cQG ��T) ����  o ��8'7>� o

I�g5 ��ql o� 0w�� � �%�O� � P,W f�8 o��L ��"3��01 �8�7�S >�7M� �)G�" og0�G  �

8K51 �%� . f�(� ��$0> �� �cQ f�8 ���S�  ����l��g/��5�� � 6�>G  �8 �-�/� o�0-



٤ 

 

��7"�1  �g/��5�� �SC � x"�a �9��K�G 79��K� ���cQ N�G >�0G J)��L �	
��8 ��د'7>� � ��,� o

79��K�G �Q09 � �1 7�=% yQG 5�D U�) �()�� � ���lG S�8� � N� +��3L �SC o�J�c�G o

��7"� o�cQ f�81  �g/��5�� > 8�7>� ��$�G � �8�L J�M�� �8���6 ] �8G  ����G �$-3�-19 

�%�. 

 

1-3-9�':; <�'�J ' (���: 

�3�$- G��5  ��U) �() ��Q� A% �8 �8 �KM-19 �%� �7"�S ���l . 1���� N��� 8��$� L����

�8  �8 L�� ���� �K931  �Y�%82019 8$� . 8��$� L���� �KM �%)�% �8 1���� I�7�S �

��� GJcl �3�$" �8 ���3� �8 1�2019 �5�9 G3%09 . 8��J) � 1�7�� �KM zc% �8 �V5 � �$�,��

�58�8 �%8 N� �� 8$Q �M D�5 183N ����.  

 t_)� ���8 P%$) 1���� I�7�S A�70- 1��� G3������ o4��3� L3� G5KM I�7�S N� s 

�9 . �J�M �8 4��3� I8�S ��D�� ��- ����l� L3� N� +�� � G��� � ���U� �8�- ;- �

� v�� � 1���� I�7�S N� 1��S$,M 8$� ���  . oE%� N� �8V7%� �� ��$) G� ������ L3� �,�M N�

8�- ��9� ���� �"� ��>$0�� � ��N GQ���8 � G>�7M� 1��jS �,a" . N� ��9 f�8 Gb_9 �cQ

7"� ���h) m>� �5�� G� f5�cQ ��Jl$� E3 3 � 1���� E38$/� � . �- �%� �7"� ���h) dl�� �8

8$9 G� �T0� G5��8 � G79��K� 1�8���57%� �3>� .h)��� �7"�1 �G 9 ��9 nl$7� �� �5�$)�:$ 

�3L ����1 ,- ��7"� f�8 � �0- E�-�� ,a�G h)��� �%K5C .� N��� �$g��G3 A% �8 �- �1 

Q��� ���1 K)��  �K�1 79��K�G   ��g/��1  N�����3K ��7"� �1  �7"�S ���l �8V7%� 8�$� �cQ� 

� o�%�G ��" $g�� �� ��$)3�0 N�$�1  �J%$)3�7" )Extended parallel process model-

EPPM (8�- ��9� . 

$g�� L3�  A% �81992 - P%$)�; �3� )Kim Witte  (- P%$)�; �9 �<�� .� �83L  �8 $g��

,a� �b0>G ���1 8 8$M� �cQ f�8N�� r8��3�G  4�) N�3 �K)3� N�� �3�G �SN% N��3 C�� ��K> N�G3. 
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N��3�G �K) N�3� %$���, %C � ��9 f�8 ��9�e j 3�1 J) ��9 f�8��L �G 8$9 .N��3�G  ��K> N�

C��G3 5�D -�)�YG ��C�-8$Q N�1 ��C�- �1 �%� i% .�� 4%� ��A ��"3�0  �J%$) 1N�$�3o�7"  �S�

��� 8��"� � �� =7�� p�J� �8 ��9 �� �- �09� �79�8�3��� 79��K� �cQ � �KM�$�G  o�5��8 ���l

���7/ �K) �C � �,�'� 1���3� g5�����7_ N�� �C AY58 �� � �9 �0��$Q3�G  NWC ������ 1��C�-

�G 88�S .�K) N� 4�) dl�� �83� � eM$�G 79��K� �cQ � �,�'� 1��� 8��"� 8$9G �� o����G3  ��

�00- t_)� .N�� &'() ��$a �83�G �K)3� N�� �C AY58 �� �3�G h) A�7O� o������ 1��C�-��� 

� �7"� � 1�7"� �bl oI�g5��7/ �9 ���$Q . ��JY) � �7"� ���h) �8 �cQ f�8 ����� �� �M$) �

�DM� N� �8V7%� � �J�c� L3� G79��K� 1� 6�)��  N� 8��"� �7/�� A�� 1EPPM  L��J) +�� �

U)�� %�O�� /_��U� �8 ��9 f�8G 5��- �7"�G3 � �8�L J�M�� �8�� �7%��6 �9 [T5�. 

 

1-4- KL7& <M��! ' <�J�3 
 

N
�- .��! KL7& ��� 

1.  �3�$- 8�$� �8 �7%� ��J�M ��9 f�8 1��C�-19 {�%� ��'� 

2.  �3�$- 8�$� �8 �7%� ��J�M ��9 f�8 �3�K)19 �'�{�%� � 

3.  �3�$- 8�$� �8 8��"� �Z"(� ID�g5�19 �'�{�%� � 

4. ID�g5� G>"8  �3�$- 6�'� �8 8��"�19 {�%� ��'� 

5. G79��K� 1� 6�)��  �3>� �KM �8 8��"� �bl {�%� ��'� 

 

1-5-  KL7& P� �� 

=� P �": J)��L U)�f�8� /_��U� �8 �cQG 5��- �7"�G3 � �8�L J�M�� �8�� �7%��6 

P� �� Q��": 

1- J)��L � �YQ� e�- d�0����1 �$-3�-19 � �8�L J�M�� �8�� �7%��6 
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2- J)��L ����D %�O�� ��8 ��9 f�8�L J�M�� �8�� �7%��6 

3- J)��L ����D � �8 ��9 f�8 ��9�L J�M�� �8�� �7%��6 

4- J)��L ����D ��C�-8$Q1 � �8�L J�M�� �8�� �7%��6 

5- J)��L ����D /_��U�G � �8 i% �L J�M�� �8�� �7%��6 

6- J)��L ����D � �8 4�)�L J�M�� �8�� �7%��6 

7- J)��L ����D >"8 X07M�G � �8�L J�M�� �8�� �7%��6 

8- J)��L ����D � �8 �bl�L J�M�� �8�� �7%��6 

9- J)��L ����D � �8 �7"��L J�M�� �8�� �7%��6 
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2-1- <�=�: 

�3�$- G��5  ��U) �() ��Q� A% �8 �8 �KM-19 �%� �7"�S ���l . �K9�8 1���� N��� 8��$� L����

 �8 L�� ����31  �Y�%82019 8$�)1( . �  GJcl 8��$� L���� �KM �%)�% �8 1���� I�7�S

 �8 ���3� �8 1���� �3�$"2019 �5�9 G3%09)2( .��J) � 1�7�� �KM zc% �8 �V5 � �$�,�� 8

�58�8 �%8 N� �� 8$Q �M D�5 183N ���� . �3=7Y� 8��J) )�� L�K� �3   A%1400  N� ���
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 �9 ���$Q �7/��)12()10(. 

 ��8�� �� �Y�5 �5N �- �9 �_/� o�9 [T5� ������ � 1��7_� P%$) �- D3�Y) �8 1� �J�c� �8
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 f��8� � 1��g/�  1��7"� L�� �9 [T5�N���9 �8 ������ � �3�') P%$) �- 1�g38 �J�c� �8

 1���� ��� �8 #����� G�SC �- 1�$c� �9�8 8$M� 1��8 G0J� GV0� Gg7�Y�� �cQ f�8 �

8$� ����� Gc%$7� �cQ)14  .( N� 8��"� �7/�� ��JY) � �7"� ���h) �8 �cQ f�8 ����� �� �M$) �

 A�� 1�DM� N� �8V7%� � �J�c� L3� G79��K� 1� 6�)�� EPPM  ��%�O ��U) L��J) +�� �

�9 [T5� 6��8�� �7%� ��J�M L�� �8 G35��- �7"� G/_��U� �8 ��9 f�8 .3� �� dY0� 4%� L

 8J�� s�% � ���T0% ��/70� �YQ� �� �J�c� �8 �S�00- �-�9 8�7>� ��D�� � G7"3�8 �YQ�
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o18b7l�  Gg0��"oG>��7M� �  G�%�%  6��l  ��a� �  1���g��  ��%� . �N$�O  EY�%  oGS��5N  G��3 

N� �N$O 1� �U�7� N� 1����  G>�7M� L3� ���(� �%� .  

 6�b" [�8  �96�  ��K�  ��_�  G,�a�  ��%�  ��- �8  ��_� A��  ��'�'()  [�T5�  ���9 �8��C  ���9 

o�%� �8 �_� [�8 G5Y�  1��Z5 �  n3��J)  2$����  ���  ����(�  �5��-  G�"�J�  ���9 ��5�. �8  ��_� 

[$% G5Y� 1�Z5  [�Z5  ;��,J) �  �����)  ����  ���38�S  ��%� � �8  ��3K5 �8  ��_�  [��K�  A��� 

G�$KV� &�'() ��� ��9 �%�. 

2-2- D;KL7& 64: 

G5�3� G��MM)1399 ( G�'�'()  ��  ��$�0>  1�����   G>��7M�  :$��9  4���3�  �5��- �8  ��J�M 

  [�T5� ����3� �8�8  ��%�.  L�3�  ���'�  G��  ����$Q  G�Q�� N�  ;�K�  L3��)  1�����   G>��7M�  :$��9 

4��3�  �5��-  ����3� �8 ��  G3�%09  ��0-.  ��%�   G,�a�  L�3�  ��%�  ��-  1���M�  ��%�%  �,�a" 

1��jS �7M�G> �- �T0�  &��,J) ��  ��_�  ����>  �=��J)  G>��7M� �8  ��J�M  ���9  o��%�  ��� 

G)����h) �� �8  [�Z5  G>��7M�  8�T3�  � �8��-  L�3�  ������h)  ���  G3�����  ��  ���  A�Y58  ����$Q 

 ��9�8. I��  o&��'()  ���K�  1���S N�   o�g�/���  �����/�  ��J�c�  180�%� �  m�OY�  6�aO 

N� �8  ���,M  G�%09�-  ���9��DS�� 8�  �g�/5�8   ��%� ����K). �8�8  1��  ���  ��%8  ����C  ��/5 

G� ��8 �- L3� ���(� ��  �N$�O G3��  �$��  �8�$5�Q �   P�����   oIN$��C  ��- �  G�Q��  ����S  1�� 

G>�7M�  ��05�  o��5N  o��-8$-  �YO�a  6W�/�  8��Q �  o���M�K�   L3�7�/�� �����  ��  �7�9�8 

 ��%�. �8  ��3   o���'�  G3�������  ��05�  ������ )� t�_  8���3��  [T��5�  G>��7M�  ���  ��N�$�� 

�%�% �,a" G>�7M� 8K0/�  ��9 �%�. 
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�J�c� GJ3�% �- s  N� :$�9  4���3� �8  �$�/-  [�T5�  o���9  1�0Y�  I��g5  L�3�  ���'�  ����l 

 ��7"�S  ��%�.  ��7"3  1��  L�3�  �����   ��/5  G��  ���8  �-�  ����(�  4���3�  �5��- �  P3���9 

 o��0�c5�l  1�����   8��J7�  ��Y�� �  G�V0�  1����  1$�g��  +��b�   �8�$5�Q G�g0��"  G�5��3�  ��� 

����� �79�8 �%�.  ����(�  �5��- �  P3���9  e�lJ7� �C  e�M$�  ���9  ��%�  ��- �8   +��b� �N$�O 

 1��#-  oG�g0��"  1��$g��  +��b�  1����38 �  1����0�9  �����  ��3$')  8$�9.  1$�g��   +��b�

� oX$�7�  ������h)  G�7Y��  �7�9�8  o��%�  ���  ��0�  L�3�  $�g��  +=Q���  o��Z75�  ��9�  ��g��/� 

�79��5 �%�. �N$O �8 [T5� ���J" 1��  oG�g0��"  ����J" 1��  G�07Y�  ���  P�����  u��Q N�  ��5Q 

�  �38���(�  1��   ��M�$� 1��M  ���9 � �8  6��'�  6��J) �  ��S  ��VS�  ��  1�q>�  o�8�$5�Q  ��� 

��$0> E3 �a�" �8 �$5-  ����l �M$)  ��7"�S  ��%�.  ���  ��0�  L�3�  o��a�"  1���3�K)  1��M �� 

D�5 �� ����� �79�8 �%�.  1$�g��   1N�T� +��b�  ��  N����  ���,�l  1��  o�����  ��g3M  ���3� 1� �8 

 �Y�%  +��b�  G�g0��"  ��7"3  r��%�  L���  ���03�   o$�g�� L�3�  ���"�}  1��  �$'���  1��g38  1���� 

 �8$��5�   ��Q   ���9 8�T3� �8  �3�%  ��$g�� 8��8.  ��7"3  1��   �����  L�3� �8  ��$�a  ����7�%� 

 P3���9  ����(�  o4��3��5��-  ���C�-  o�8$��  1����  P3���9  G���7O� 1��8  ��a�> N�  1��  G�$��> 

�8 o��03C 1�O �N$�C 1� G07Y� �� ���T) �%�. 

 G�3�N���)1399 ( G�'�'()  ��  ��$�0>  ��,> �� �  1�����   ����  1���S �  ;��>  1���S  4���3� 

5��-- ��3�$- 19  �T5�[ �8�8  ��%�. I��  ��J�c� �8  L�3�  �����  N�  ��Z5  o+���  18��0�  1��Z5 

�  G�07Y�  ���   G�5='> A#�7�%�  G�'c0� � N�  ��Z5  o���M�  180�%� �  G�07Y�  ���  G5�Y�  1��Z5  �8$�� 
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6�J) 1� e%0�5 ��5�  ��  ��J�Y]  �8$��  ��%�  ��-   �c�%�� ���  4��)  1��  6�aO N�  ��7�5��� 

  ���3� ���  6��O  6�'5� �8  ��KM  I�7��S  ��7"3  ��%� �  A��7O�  � G�O��]  :$��9 �C �8 

�g/3�NC 1�  oG5��5�  n�J��  �3  G�7O  ���J�  ��%� . L�3�  4���3�  #��7O�  ������h)  �� G038��0� 

�8 zc% oG5KM  G�,� �  ��,(�G �8  �N$�O  1��  G5$S�5$S  e�M$�  ����$Q  �9� �  #��7O�  ���  E�3 

���h) 3��g5�G �70� ���$Q �9 �- �8 o�C ��g5� G�,> �c'5 :M�� ���$Q 8$�. 

 G�%$�  �$� )1398(  G�'�'()  ��  ��$�0>  ��U�  G�7���)  4���3�  �5��-  [�T5� �8�8  ��%�.  ���  4�%� 

 ���07���  L�3�  ���'�  G�,�cJ)  4����� �  �g�/5�8  ��  e�M$�  ���M  ���9  �$��,�� ��  of8$�- 

��$M$5 � ��$M N�  ����J"  1��  G�9N$�C �  G>��7M�  1����  G)���  G5#$�]  ����$Q  8$��  ��-  ���J� 

 L����  ��%�  ����YM �C  ���  G5�%C  L����  ��9Y5. N�  1$�%  ��g38  [����)  ��J���  ����(� � 

�38��(� � G3��D5�8$Q G,��()  �3  o�7�%�$Q8$Q  ����U�)  G���_�  ���  ����S  1��  G0�%  L�3�   ��) 

�$� =7�� �� GS8��"� � X��c�� ���$Q 8�9�. 
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L3� L���� 1�� ���5  ��-  ��KM  ��  ����  E�3  1�����  ����  ���S  ����� ��  ��%�.  i3��)  ��/5 

��8 G� �- �8  �7�9jS  D��5  1�����  G3�� N�  ��,�M  o�$>�]  o���  o4$�V�)  1�D5#$�V5C  oG3�5��%� 

  G3��%C 1�D5�$�,V5C �  1�D5#$�V5C  oG-$�Q  1����� N�  1��$�/-  ��KM ��  ���S�8  �8��- �  eY�% 

 v���  ����D��   ���5� ��D�� �8  ��0K   L�3�  ���-  G-�Q  ���9  ��%�. �8  i3��)  o����3�  �8�$�O � 

 ��lV)�  18�3N �� �8�8  ��-   v��� m�>� �  ����  8���J)  18�3N N�  [8���  ���9  ��%�. N�  G�c(l � 

G���/Q �7"�S ) 1����  1��  1��8���S��  �8 ��-  d��0�  G_3��)   �S�0��3$5  G�,Q�8 �  G5��- 
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G� 8$9. 
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�Ml �� 6�9 G� o8$9 �8  ��V�  ��,O��  1�����  ��� �8  ����3�  :$��9  ��7"3  ��%� � �8  ���  ��o� 

8��J) 183N N� [8�� �� �� [-  v���  ���"  �8���  ��%�.  A�% 1236 o~  ��� N�  ���O5  ���,Q  o4��" 

 A�% 1244 ~ �  A�%   1��1263-1261 ~ N�  &�3�]  ��0� �  o�7��5h"�  ��� 8���  ����3�  ��9  ��- 

�8  A�% 1262 o~  ��M 12    ��V5 ��D��N�  [8���  ����K) ��  �57�%.  ��0�  ��-  1���  A�%  1��  

1267-1269  ~   8���O15     ����K) �8 �� ��V5 ��D��  ���J]  v���  8��-.  1���  A�% 1284 ~ N� 

 ~���> 8���  ����3�  ��9 �  1���  A�%  1�� 1306 � 1320 ~ N�  &�3�]  ~���> �  ���,Q  4��"  ��� 

���3� �$%�  ����   8��- ) �$�,"  :13861617  .(      A�% �8 ��- �07�9$5 ��g38 G�Q��1286   N� ��J� ~

Gc(lo �K9 ���K) �7"�S �� �9.  ��/0� �C  G5����-  8$��  ��- N�  �K�/�  ���  ����K)  N��  G�� ��/S 

�  ����  ��5$S  1��g�/�  �  [���l�  G]��7O�  �Y��5  ���  �K5C  [�T5�  ��"�g5 ) o8$�g�� 1352 :738-

737.( 

���(� ;�> ��S 5��-  ���  1���YJ)  G5�KM  L3��)  ����  1��/�  ��%� �  �0�   ���l  L���N ��  =7�Y� 

�8�- �%�.  �5��- ��  ���3�  1�  G�J�Y]  ;�5����  �3  G�/KM  �8�5 �8  o��J�Y]  1=��  G5��%C  1���� 

��Y0) �3�/� 3  G5c��9  ��-  d���$M  GY�j�� ��  ��3�K)  G��  o��0- �8  ���  A�O  ����C  ��%� �  �) 

 1��SN��  o��0�  ���K�  �3��/�  ����$Q  8$��.   ;��>  ���S  ���9  L�3�  4���3�  ���  ;�K�  L3��) � 

 L3�)��j�S�U�  �,R���  d���$M  1��/�  63��Y)  ���9  ��%�.   ��U��)  1��j�S  :$��9  4���3�  �5��-  ��� 

[�) �Y%0� o18b7l� oG%�% G>�7M� � Gg0��" d��$M o1�/� X07M� �3j 5 �%� . 
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2-3-1- ���#��4!� *��7� ���$�� TU� '#S'� ��'�� 

 �����8  :$��9  4���3�  o�5��-  1�$3�0�%  G�V,7_�  \��c�  ��%�.  G�Q�� �C ��  G>$��$�  oG�J�Y] 

GQ�� �C �� ��  6��>  G5��5� �  G�Q�� �C ��  ��� > 6���$  ������  G�J�Yc��  �Y��5  G��  ��0�8.  ��7Y�� 

�Y�5 �8�8 :$�9  1�����  ���  �ql �  ���l �  �5�/5  ;�/Q  o��5���Q  �'��%  G_3��)  �7�9�8  r��%� 

 ��0�  ��-  G�7l�  ��� �8  �K�9  �KV�a�  :$��9  ����   o8��-  G�Q��  6��,()  ��9  L�3�  8$��  ��-  o��� 

 �5�/5 1� N�  ;�/Q  1���Q  A�J7� N� �C  G3��  ��%�  ��-  ����5N�"  8$�Q �� �8  4�����  ��(���� 

 �YU�  [�5  ��58�- �  �����)  �K5C ��  ���  ��h,Y�   G(���� r�58���%  �$�� �8  o�KV�a�  ��(���� 

4����  �07�9�8) oA�$��1312  :17  .(�8  �K�/�  G��  ��07VS  ��-  o���  ���=>  G73���5  ��5���Q N� 

[��_7%� ���$��� G�3�,� �8  ����Q  G7��  �  G�-��S  ��%� �  ��3Y5  L�3�  ��-  [�T5�  G��  ��"�S. 

S��� oG�$% 6�,() �9 L3� 8$� �- :$�9 ��  ���  eY�%  L�3�  ��%�  ��-  1����  G30�9��  [��O  [��� 

�� �� 1M d�9 � oLW�� N� ��# 1� G�3�7��� �8V7%� �58�- )oA�$�1392 :15.( 

 1$3�0�%  G�J�Y]  L7��5�8  6��>  :$��9 : ���  4�%�  L�3�  o$3�0�%  �5��-  ���  ��U�  �,��,%  6�J" � 

�#JV5� GJ�Y] G,��) � 3 �0- � �0-�� G3� �8 �J�Y] �� 8$M� ���C �%�. 

. 2 1$3�0��% L����Y) G5���5� :�8  L�3� $3�0��%  �� �8 ���3�') ������ �� r;�7���� ���3�') oA�� 

 ;��3���)$�� ��  \��c�  G��  ��0- � �8  ��3�') [�8  :$��9  o4���3�  G�/0-��  G�J�Y]  ���  ��,Q��� 

 G��  ��O �  ��bO  ���5� �8  e�3�_)  P��(�  o���3N  1��NS  ��5_,S o1�  GS8$��C XC �  �$�� �... 

\�c� ��9 �%�.  

 3 . 1$3�0�%  L���Y)  ������  G�J�Yc�� :�8  L�3�  o$3�0�%  L�3�  ���3�  ��  �0�-��  ���%C �  6���$> 

 G�Y�W  G�K��  ���  �0�-  1��  ��%�85  oG5��5�  ���0S �  1��cQ  d��%�  ��/� �  ���Y0)  �3��/� 

P%$) ;�> e�W ��$0> ��9 �%�. 
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�� 4%� �375  u$��  [$�%  GT0�%�Z5 ��- �5  ��-  ��7"8  ��J�c�  G>��7M� �  G�g0��"  1��8�K�9 

 ����K) N� 16  �) 11  L38����" 1389  [�T5� �8�8  o��%� 12  ��a�8  [8���  o����K)  ;�/Q �  e�qW 

GK�� �� �,>  :$��9  �5��- �8  ����3� �  ��KM  G��  ��05�8 15  o��a�8  ��R]$)  G�Q��  ��$�/- � 22 

 ��a�8  D��5  :$��9  L�3�  4���3� �8  ��KM ��  ���3�  1�  G�J�Y]  7��5�8�  ��5� . nJ��  ����8 �� �8 

 A��70-  1����� �  [��>  ��3>�  ��9��K�  P�%$)  [8���  �� 17 � 26  o��a�8 N�  ��g38  6�3#8 

 I�7��S  L�3�  4���3� N�  ��Z5  [8���  ����K)  �8$��  ��%�) ��7"8  ��J�c�  G>��7M� �  G�g0��" 

1��8�K9 o���K) 1396 n��( .�8  ���  A�O  ���  :$��9  4���3�  �5��- ��  ���  6��>  G�J�Y]  �Y��5 

;��8 3 �C �� �� 6��$> G5�5�  �3  ������  G�J�Yc��  �Y��5  o;���8  ���� G3��  1����  �N$�O  L�38 

� �����038 8T3� �8�- �%� �- �� �$] A�M� �� K5C G� ;3N�8� . 

5��- 4��3� G�3 N�  �@$)�   1��  G,�a�  ��%�  ��- �8  ��M�8 A��  ;7���%  G��V0)  ���5� ��  +��� 

 ����l  G��  ���8 . :$��9  G�,Yl  1�����  4��3��5��-  �96�  [��0�%  8�O  G��V0)) (SARS -

COV�  [���0�%  sV0�) 1  ��5����Q (MERS-CoV)  ���  ��$�0>  6��>  8�T3�  ��5$V> 

�3�9 �g7%8 G�V0) G57() �8 ��5� G�  ��9�  ��-  ���  ��$�0>  E�3  ��3�K)  v�D��  1����  ��=�% 

G�$�> ��5�  �7Q0�9  G��  8$�9  ��- �8  ��Q���  �Y��%8  A�% 2019 o  E�3  �7�%8 N�  ������� �8 

���� �7�%  ��  ��  ��_�/)  ������  G5$��$0  N�  E�3  ��,>  �7Q0�95  L�3�  1�����  1�7���  �5��9 

)��8�� �  o18�����  2020 (N�  ��Z5  oE3@$�$����� �  L�3�  8���"�  ��  E�3  1�j�W  G3�3�8 �  �3  ��$��O 

��5N )oIVQ �� � (...  �8  2�Y)��  ��58$�  ��-  D�-��  ���T)  �K5C �8  o�����  �7�%�  oG�$��  L��� 

 ��%�) $�� �  ������o�2020(  �����  ���J�M�   L3��)  �K�9 �8  D�-��  L���  ��  ���J�M  ���� N� 

11 �$�,�� �V5 �%�  ��-  �7��M��  L3��)  ;�<=>  G0����  L�3�  o�������  �"��%  oE�/Q  G�g0)  os�V5 

e) � d�T) d3� �8  1�q"  ����  ��3�  �� �  ���VO  ���Vl  �0��% �8  1��8���3$�b)  8$��  ��-  P�%$) 

��N%  G5�KM  o��9��K�  4���3�  �5��-  �����5  ��9.  I��D�S  1��  ������  ��  ��M$)  ���  oL���_) 
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:$l� :$�9 4��3�5��- �$'�� �� ��  G0�� 8�-  ��-  ���  ��Z5  G��  ���%�  :$��9 �C  ���  �$�]  6��l 

GKM$) v�D�  ��) N� 1 ) N�24/2   �)3/58  ( ���h7�  ��%�.   \��9  A�O  ��5$V>  �5��-  ���  \��9  ��3N 

�%�: 

 8��$�� A�� �8  �Y��%8  A�% 2019  I��D�S  ��9  ��- N� 18  �%8�Y�  A�% 2019  �) 21  �Y��%8 

A% 2019 o �0  ���� � ;<=>  G��V0)  8�O  1�7���  �5��9  ��-  G��3 N�  L�3�  �������  ��9jS�8 

)�� � o������2020.(41   �����  ��  ;�<=>  oG5$�V>  �) 2  ��3$5�@ 2020  1�7���  ���9  ��58$�  ��- 

 ��7�- N�  G���5 N�  L�3�  ��5$V>  ��  ��  �3��NC  �5��-  ���3�)  ���9  8$�� . L�3�  ������� 1���8 

1���� 1�  G�%%� N�  ��,�M  o���38  ��/"  �$�Q  o#��  1�����  G�Y,l  G�l��> � ...  ��58$�)��8�� � 

18���� (2020 .p�"  ���  L�3�  8$��  ��-  L�3�  ������� �8 �C  �7�%����  #��7O�  ���  6���8  ��5$V> 

G57%���� �8$�C ��9 �5� .L3���0� �T�75 1��S  ��9  ��-  �5��-  E�3  4���3�  ��  :$��9  #��  ����5 

) ��-  P�%$)  E�3  4���3�  ���  G�7O�� N�  E�3  �����  ���  8���"�  ��g38  d3��%  ��_   8$�9(o  ���  ��� 

A�7O� 83N ��  6���8  ;���5��  1��  �7Q0�95  GS8$��C  1��  G57�%����  ���  1����� N�  ������� 

I�7�S �7"3 �%�. ��=> �� oL3�  P�'"  G5������  ��- N�  ��Z5  G0����  �����  o�5��9  8�$��  �3��NC 

���l o�07"�S L3���0�  #��7O�  8���J)  1�7�/��  �����  8$�M�  ��9�8.   �) 22  ��3$5�@  A�%2020o �8 

 o6�-  571  8�$�� N�  L�3�  8��$��  4��3��5��-  ��3�M )2019  �5��-( �8 25  �7�%� �8  L��� 

I��DS  ���9  ��%�) ���O5  �� �  ��K�9) o$�� .(2020 �$�����-  ��9��K�  G�,�  L���  ���<DM 17 

v�� A�� ��  �) 22  ��3$5�@  D�SI�� 8�8.  �8 25  ��3$5�@  A�%2020o �8  6�- 1975  8�$��  �8$��C  ��� 

5��- �8  1�$�K�M  &�,Q  L���  �� 56  �7�/-  ���3)  ��9 )��8�� �  o18����� .(2020 I��D�S  ��g38 

�8 24  ��3$5�@  8��$��  �8$��C  ���  o�5��- �� �8  L���o  5502   ��<��� 8�8. N� 30  ��3$5�@  A�% 2020  o

7734  18��$�� �8  L���  ���3�)  ���9 � 90  8�$��  ��g38  D��5 �8  L�3�  ��0��N �8  18���J) N� 
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G3��$/- 6�9  o��$3�)  o��0,3)  o[�073�  o1D���  oA��5  o�5=3��%  ou$Y��-  oL� �@  o�$ g0�%  ���- 

 oG�$�0M  ������  ���(7�  oG���>  �#�3�  o���(7�  oL����,�"  o��0�  o����7�%�  �8�5-o  o��5=0"  ���5��" o

 ���73� �  ����C  I��D�S  ��9.  ���5  v��� �  ����   18�$�� 2/2  ��a�8)7824/177(  �Y�%(�  ��9 

) G7�%� �  o�5�� .(2020 �8 30  ��3$5�@  A�%2020 o  ��N�%  ��9��K�  G5�KM  :$��9  �5��- 

 G�0�� ��  E�3  G�5��g5  L���  G�,,���  [=�>�  8��- �  L�3�  ��cQ ��  1����  G3��$�/-  ��  ��=�% 

e�%C �3j   [=�>�  8��- .  ;7���%  1��  ��7��-  1���c���  [=�>�  �8��-  ��%�  ��-  �7��SI  �5��- 

L��� �%� � ��_/)  o[�g0�8�N  ����D3� �  ����8  d3��%  ��3=7Y�  d�cl  8$�9 . I=�)  G3��  ��- 

 ��  +���  G3�/SD��  e��%C  G�%09  1@$�$3D�"$)�   �5��-  [�T5�  ���9  o��%�  ��T0�  ���  ����� 

 ��38()�  � ���  ���9 � 10.000.000  ��$�3  ~��0�a  &��'()  1����  E��-  ���  ��	�
��  G0���� 

 �������  �8$��C  ���  ��3�4�  �5��- �  L��0w��  GS8��C �  i�%   ���  G7�=�%  G�$��> �8  ��Z5 

 ��07"�S ) G���K�% �  ������� .2020( .�8  8�$��  ��_�/)  o�3��NC  �-��9  1��  �'7��� �8 

 �#�3�  ���(7�  ��05�  $�- -  s�7�%$0S38 �  ��_�/)  G�$���$�  o���%�$5  ���-  1��  �3��NC 

 �5��- ��  1����  �8V7�%� �8  ��>$�T�  &��'() ���  1N���5�  ��58�-) G���K�% �  o�������2020  ( 

 ����8  �7��,g5�) s��,g5�(  D��5  1����  E��-  ���  �J�%$)  ����8  �5��- �  ����$)  L��-��  o�5��- 

20.000.000  �5$  �3��% 1��jS �8�- �%� . 

Nature    I�"  8��-  ���'�  ��9��K�  L��� N�  ���  ��3�$"  ���  L�3�  ��T�75  �5���%�  ��- N� 

72019   o8�$�� 31161   ��V5  ���  L�3�  ��5$V> 8�  L���  =7�Y�  ���9 �  ���� N� 630  ��V5  ��M 

 ��7Q�  ��5� . ��N�%  ��9��K�  G5�KM (WHO)  I��D�S 8�8  ��- N� 51174  o8�$�� 15384 1���8 

4��3�5��- 8O �58$� � 1666  8�$��  v��� �8  L���  ���3�)  ���9  ��%� .�8  zc�%  o��KM  8���J) 

 8��$��  ���3�)  ���9) 16 ��3�$"2020 (�8 25   �$�/-  ��KM  ��� 518557  ����%� � ��% . L����� 
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 8�$��  =7�Y�  ���  4���3�  �5��- �8  ����3� �8  i3��) 18  ��3�$" 2020  I��D�S  ��9 .�8 6  4��� 

2020 o  I��D�S  ��9  ��-  4���3�  �5��- �8 93  �$�/-  :$��9  ����   �8��-  ��%�. 95928  ��V5  ��� 

L3� 4��3� =7Y� �5�9  ��- 3390  ��V5  ��M  ��07Q� � 55812  ��V5  8$�YK�  ��07"3 . ��  L�3�  ��- �8 

 G3��$�/- � ��05  ���-  G�$�0M �  oL���  ���5  ��3=7Y�  ���  �5��- �8  A�O  ���-  o��%� �8 

 1��$�/-  oG3� ���  ��3��C �  o����3�  8���J)  ��3=7Y�  ���  4���3�  �5��-  ���5  G�/3�D"� 8��8 .�8 

 ����3� N�4747   ��V5  =7�Y�  ���  4���3�  �5��- �8 6  4��� 2020 o124   ��V5 ��M  ��07Q� � 913 

 ��V5  8$�YK�   ��5� ��7"3.  ����K)) 1413  ��V5(o  ;�l) 523  ��V5(o  �=��S 424  ��V5(o  �KV�a�) 388 

 ��V5(o  N��Y��) 302  ��V5( �  �����5N�)301 ��V5 (1���8  L3�7�/��  ��3=7Y�  ���  4���3�  �5��- �8 

���3� �07�� . 

 1����  n�l$7�  �8��-  :$��9  o4���3� N�  ~��0�a  E�3  8���,��  1��5$  ���N�  G�3���8  L���  1���� 

�=�K�)  ����8  �5��-  4���3�  V7�%��8  ��9  ��- �8  �7�%����  ��3�M �8  ��7�- N� �8  ��7V� �8 

 �����  �7Q�%  ��9 . ����Q� �8  � ��� N�  ��,�M  1�$�K�M  oE��  ��5$3 �  ���73�  ����a  �D�3� N� 

L��N�% &,Q L�� ��  ���O  &��,J)  ����C�8  ��%�.  �-��9  1��  G3��� �$�  ��3��C  D��5  ��N���  

�� )  6�3���  ��K�  ���  ���O  &��,J)  ��58��C�8 . 1�g����W  P�%$)  ��bb_7�  ��9��K� �  ����8 �8 

�S8��" � ;�  �$�0-�  P�%$) WHO �  1��$�/-  n�,7_�) o����3�  o����7�%�  o��0,3)  ���-  oG�$�0M 

 oL� �@  o��0�  ���73� �  �%�$ g0(  :���9  ���9 �  1��8  ������ �  ;�<=>  6��)��   1��  1�g����W  ��� 

1�� ���"���� A���>� G��� 8$��9 .L3���0� �$��/-)os���,g5� �#��3� ����(7� � ����7��%� (D���5 

���5��K9 8$Q �� �0�c5�l  ��58�-  ��-  ����Q� N�  �����  u��Q  ���9  ��5�.  ��7�5  6��l  o��M$)  �$�0-� 

G5��g5 1� 8T3� o��9 �� ��% '3�"C  ��%�  ��-  ��3=7Y�  ���  L�3�  4���3� ��  �7�/��  o��00-  ���� 
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�- �� 6��8 nJ� ;7��% G0�3� [8��  o�'3�"C  4���3�  �5��-  G��  ��5�$)  ���C  �����  �Q�;�  1��) �� 

;l� �5N)G���K% � o������ 2020( 

 

2-3-2- CQV5 ��'�� 

v�� � ���  I��D�S  ���9  G�,J"  1����  �5��-  �Y3�') 3  ��a�8 ��%�  ��- �8  ���3'�  �� 9/9   ��a�8

  � 4��%4/34   ��a�8 1����  o4���  �����  ;�-  ��%� . ;�<=>  �5��-  4���3�  s�  N�  E�3 ���8 

 ��7VK5  �Y3�')5/2�N��) L��� 2  �) 10 N��(  ���}  ��G  8$�9) ��5�� �  o������� .(2020 ���8  �5��- 

N� :��9 ;<=>  �)  v��� N� 6  �) 41N��  ��  ����'�  L�g5��� 14 N��  ���h7�  8$�� . L�3� ���8  ���  L�% 

���� � ��J�� %;7��  G�0�3�  ����  �����  Gg7��� 8��8  ��- �8  L���  �������  1#�� 70  A�% �8 

��3'� � 8��"� �3N 70 A%  ��)$-  ��)  8$��) ��5�� �  ����o���2020.(3/54   ��a�8 8���"�  =7�Y�  ��� 

 �5��-  4���3�  L�%  1#�� 56  A�%  ��5��8.  ;�<=>  d3�9 �8  :���9  1�����  �5��-  o4���3�  oe�) 
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  G��75@$�,�" ��9��DS CoV-SARS  ��%� .  G�� L3����0�        4���3� �5��-7� E�3 ��$�0> ��� ��5�$)

 G�� �8$�C �� ��5� �- 1�3�M     8$�9 ��7"�S ��Z5 �8 o��0- .  � ��� �5��-    4��3��5��- N� 8�3N A��7O

/0� �   ��%� ���9 8�T3� IVQ  . ��l � 1��g38 �� �9 N   G�� ��/5 ��- ���$     ��/0� �5��- �8 ���8

����5��S G5����� N� G3#��� ���M�8 8$��M� o���%� oI��VQ ACE٢ ���5$S N�  :$��07� 1�$5��M 1���

�%� .�5$S L3� �� ��#8 L3���0�         A��� �3 G���7O� �c�%�� � ���D�� ��$�0> ��� 1�$5�M 1�   1��

  8��8 �5��- ��5$V> 1��� G5�$�O . �� �   4���3� L�3� ��=�>    ��l E�3 ��    �@ 1�� ��� N�� ���5�$Q e8 

       ��%� I�VQ o4���3� �5��- �/0� ��- ��%� L3� N� 1�g38 �g5/5 �- �5��8 .     G��$�) A�O L�3� ��

��5��S N� ��%� $0��C-         G�� ��/5 � 8��8 4��% 4���3� ��� ��Y�9 A�b)� ��0��8     L�3� ��- ���8

4��3� �00- �8V7%� 4�% 4��3� ��5��S ��� N� �%� L��� �. 
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2-3-7- � ��;��'�� "  

  A��% �Y���%8 ���2019    �$��/- N� 1������ L��3� o��5��- 4���3� 1������ :$���9 1����� 8$�� G5���N

           � ��"3 I�7��S 18�3N ����� �>��% ��� � ��9 N�WC GR�$�� �7�%� D-�� ���� �K9 N� � L��

�S�� � 8��"�      8��- ���S�8 8$�Q ��� =��- �� ��=% 1� .      1�5��- 4���3� �1����� L�3� �C N� s� 

���3�M ���b7Q� ���� COVID-١٩ (% �8 ���"3 I�7���S ���KM ���%��) oAg0���%2020( . &��Y]

   N� ����� �$0-��) o���9��K� G5��KM ��N��% [=��>�2.800.000    o1������ L��3� ���� =7��Y� 8�$���

 8����O190.000  L���0w�� � ����� � v����213 I��D��S ����S�8 ���'c0� � �$��/-  ��) ���%� ����9

 i3���))27/4/2020( )��% oG5��KM ���9��K� ��N2020(.   �����8 o1������ L��3� :$���9 1����7�� �8

  L��3� � ���0- ���0�c5�l �� ������ �K��9 ���"�S ;����b) �C ����9 G����� � N� 1��S$��,M 1����� L����

  ���9�8 G��  �8 �� G�$��� ����W 8����"� ����,_) � ���N���  [���) G,���0- o;����b) . L���� �8 �C N� s�� 

 ����> ����3N ���"�S ����9 �C A��'75� � 1������ N� 4���) [8���� ��b) ����7�� �8 1�G��� �$ �- L��3� ���58

 G��� Gl��� �$��� �8 18��3N ����� 1����� 4����3� ���5�) o�������� � ��2020( . �8 �J3��9 ��7J�Y]

  G�� ��_  �>�% �� G3q" L�w��      m�>� 8$�Q L�3� � 8$�9   ��� s�O � G�5��g5  �8 �7�/�� X��c

G��� [8���� 8$��9 . I�7���S COVID-19 i3���) �8 ���3K5 ��) 8$��� ��D��"�N��11 s���<� o4����

K� G5��KM ��N��%� ��5��- 1������ o���9���   8��� ���KM � 8���- G��"�J� E�����5  1������ E��3

�9 1���� L3� � �,�'� N� 1�3�M �,O��)oG5KM �9��K� ��N% .(2020 

4��3� 5��- �8�$5Q    ��>$�T� �6��> ��  1����� N� 1�          �K5C �� ��/� ��- �07��� G30�9C [�5 1��

 ���������9  ���7"�S G�$���J� GS8�$Q����% N� r���%� ����) 1
MERS  وSARS

٢  ��T03� �8 #��O �

COVID -19   �q>       G�� X��O ��� �8�$5�Q L�3� �N�%�%8�8 ��3�M $  ��3C .  4���3� �5��-   �8 ��

 G�� ����) �5�$�O ���           ���-� o��5��8 �� [8C ��� ��$��O N� A�'75� ���,�l �� �C N� 18���J) � �5$�9

                                                
١  - Middle East Respiratory Syndrome 

٢ -SyndromeRespiratory Acute Severe 
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�C �5��/5 ��� G��� 1��M ���� 8$��Q N� G���V0) 1��� ��3�] L��3� N� � ���5��jS����O &  ���cQ ���� �� ���/�

G�  ��5N��5� .     ���l G�8�  1����� L����� 4��%21         1�5��- 1����� ��� 18�3N ��KM N� � ��%�

  �C 1�8��� r8��8 ��Y�9 ��O AO           ;�� 4��% d�l�� �8 o�5��9 6�'70� ���5� ��� ��$��O N� ��

 A��% �82003 I��VQ &��3�] N�     f��$��Q ��$��0> ���� L���� 1�����N� �8 ���- GY��%� 6��J5 1���

Q��" G�� �7      ��9 6�'70� ���5� ��� o8$�9 .       G�� A��7O� ��''(� ��- G5�$��O ���� �'�l8   ��0�8

6���> COVID١٩ ���9�) o87���5��- � 1����2020( .1������   �� i3���) A$��] �8 ���- G3���

�8�8        N� 6�aO �X��T) 1��C8�3 ��- o��5��8 ;�� � 183N f�7/� �$M� �5��C  ��     E��- ���5� ���

G�  i3�) ����) ��%� ) �0-8$/5 .     G�� G)��V7� 1����� G�%��� ��� ��7��    ��� 1����� r;3N�8�� !   ���

G5#$��] ������ �����%)����l E��3 8����O( G���O �8 ��5��/- v���� [��- ���� �� ���/�  � �N���Y� ���-

       G�� �C N� ���N �C ��J�M ��- ��9�8 1� �8�% A$�a� �� A�70-        ��� A��70- ��� ��S� o8$�� ��YQ

     ��� N����� d���$M 1����  ���%� ����� G�7O��   �8 �7�9jS �8 ���  �%  �/- o��KM zc7�   18��3N 1��

�C ���- ����� o���%� �8�8 ��� ��b> �8 ��� ���- G)��>=]� N� o���58$Y5 ��8�$��Q�� o;3��8�$��Q�� ���3�M �

     ���l [8��� 1���� ;�� �5��- 4��3� �- r�%� L3� �� 8'7>�        8$�� ����$_5 D��g5��� ���� ��J� 1��

      7_�% ��� �� N����� �3�9 ��- ��5�8 �0��$Q �� G�$a� �$��C N� G   ;���SC �� .    1����� E�3 ���

        �%� N���� eY�% I��$�S �g7�%8 1���S�8 �� ��- �%� G33�7-�  G�� G���C AK  �9 �C 6��> � 8$ 

Cholera Vibrio            ����C�8 E�3��5  ��J��� ��� �7�9jS �8 ���� � ���� 1����� L�3� o�%�

A% � o�%�           N ��� N� ��J� o��0- A��70- �� ��� ���5�$) ��/� �) 8��� ���N �  �/� GS��5  G�)����h) �

�S      G�� ����h) ;�� �5��- ��J� ���5� GS�5N �Z5 �� o�9�8 �8�7  ��0- .     A�% �8 ��� G���5  L�����

1817  �����l � Gl���9 ���%C o�� ��� ��) �C :$���9 ��7���S � ���0� �C ��/0� o8�8 ��  G�$��0M 1���

8$� ��%�� .    A�% �8 �C N� s�  A�% �91823         ����� 8��- �-���" �3��9 1���% ��U� �8 ���o

   ���5� 1$�% N� G5���8 3 � �,Q���  �� !  �% �8 [�8 G���5  A1829  N�� �      ��9 d3�9 ��0� N� ;��



٣٠ 

 

��N 1��% �� L3� G��           ��0�� 1��- o�C ��/75� �>��% �8��- ;�- D�M ���5�$75 ;�� ���%�� �7

     ��"�S��" �� � ��� 6�- � ���%� ��3��C �� 1���� � . ����8  �8���      � ��0�c5�l �� �) ��58�- I=�) �

�������N�� L7 ��%8 ���� [8���� ����> 8���7>� [���> ���� ���00- 8����(� � A���70- �� 1������ L��3�  �g7

G,> � ;-O b_��         �Q ��� ���� L�3� ��- ��9 m�>� ���N �C G��9D  �J�M y$   r8$�/5 &�'(� G�$

�����>  G���� �7���%���� �8 �� ��������� o�����9D  ����- ����58$� ����'7J� 1� �C 1�� � �0���/-  ����

9�Y�-  G�� [�T5� G"�      G�7O L�3� ��- ��0�8   I�$�9 �3����  m�>�     �7��,g5� �A$� �$�� �8 G3��

 ��$0> �()"I�$9  ��� 1�"  � ��38�S      ���8 �8 [�8 G���5  ��9 m�>� L�3�)  A�% �����(   A$�]

��/��� !)[8���� [$���> ���3>� � ���0�c5�l �������( .A��% L���� ;��� �C N� s��   1���1825-1923 

   L3�)��YS�� �C L��$�% ��- 8�8 �� G��5  �9       ��- 1�$�] ��� 8$�� �C ��  �% �8 P�'" A1854 

�5�$) �23 ��D�           ��9��K� zc�% �8$�� L�3�  o�5�/�� v��� [�- ��� �� ��573�� [8�� N� K0) �V5

A��% �C �8 G���9D  � 8����5 ���3>� o������5� d3��T" L��3� m��>� [8���� �8$��� ����9 G5 . [T5����%

$0��%� ���M [��5 ���� 1�0���/5�8 (John Snow) G��� ���-  ;��,> ������  N� G���3 ��$��0> ���� ��$��)

� �             L�3� �� ���0� �8 XC ��� E�3 ���  N� G�$��> �8V7�%� ��- 8��� G�  o8��- 83 �� N� 1@$�$���

        ��9 ��3=7Y� 8���J) ���- ���9 ��� �C N� �8V7�%� d�0� N� �J� � 8��8 2Y)�� 1���� .  N� s� 

G��5  �8 �C     �9 N� ��- ;3��38 ;T0�  � [�K� 1�  �%- ��� ��      ��M N$�0� �5V�%7� ��� ��9 �7

��� �� ������G  A��% �8 � ���"�S1883 o����N �C ���g38 ���0���/5�8 � i��- ������� G5����C �0���/5�8

��b� �8 ���� 6���> 1�� ���� ���J�c� G��] o���0� ���7�,- � �oleraCh Vibrio  � ���58�- G3��%09

            G�$�a� ��0�c5�l n�c� ��� G���9 1��3��C � ���Y- 1��573�� ��- ;38$�� ���9 ;T0  G��5  �8

��0� �8���- G7��9��K� �8 �"���/�  ����58$� L���� ��Y3�') oG���C d� )  ����- ������ 1������ ���a�8

���"3( � oGl���9 1���%C � ���0� o���5����Q �8 ���0w�� ���� ���/� ����O ����00- ���3�K) ���  8$���

) �SI��DCNN o2020 (        ��Y�9 ��M$7� ��� N� ��)$- ��w_3�) L�3� ��J�c� ��   G�� G3��   o;3$�9
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      �� ���J�M �� G3��$�/- N� 1����� �8��� :$�9 ��03� A�� #)  L��� � ��0� (    GS��5N �� ������ �

��� �8 $,9 1��            o��9��K� A��70- �8��- ��$�98 ��� ��=�> ���J�M�  GS��5N r��%� ���9 NWC

   G�� L�3�  �� [8��� f��$Q GV�- zc%         1����� �3���% �3�D�"� n>�q� 6��> 8$�Q L�3� � 8��C

G��� ����/�    S������� ���� �Y���5 ���8 �C �[8���� G���SC5 1���J� f��7��9� ���M� 8��;����5  1���

1������ ����� 8$��� �N G���5 1D���� 4����3� &���l8 ������ N� 1������ �#� ���- ���5$S  �C �8 o���05�8

     G��5 ������ G-��$�Q 8�$�� � XC ��9��K� �� 1���� �N��    ��� G�7���� o��58�8   6�<l ��0�c5�l 1�

  ��9D  ���� � ���58$Y5�� ���9       � o���9��K� ���3>� ������� ���- G5���N ���� r�07��9��5 8���7>�

�%�% 1�   ��� G�$�Q �� � N�(� �0�c5�l    �9 ��7"�S ��-       D��5 ��� 1����� N���� � :$��9 ��D��� �

 ��"3 ��- .   ;�K� N� G��3 ���   ��Y0M L3��)           GS��5N EY�% ��� ��� ��- ��%� 1��U� o���3'� 1��

   �b� XC ��- G��8�� o�9�jS [8��   �b) �� 8$�Q ��5�N�� G"� G��5 ��V   �$��� o��58�-    �T3DY�% � ��

G�5 ��   d��M ;7���% o�07�9 ��C        s�5� ��� 63��Y) ����� ��� o�07�9��5 X=��" G7�9��K� 1   G3�K5�

�03D� �- �5�9            G�� ��Z5 ��� o��58�- 8$�Q ��9��K� zc�% �')�� 1���� G�"�DS 1��    G���5  ��%�

���K5 ��0� 1���3�M GS���5N EY��% ���5�$7� ��5��- . 6��'70� G��/O� ���5�$�O &��3�] N� ��5��- 4����3�

     �" � ��3�Q ����� �K�9 D�-�� �8 1��N� �8 �- �%� ��9 G�� I��   G�0�� ��9     i3��) A$�] �8 ��

       �/� �3����  m�>� ��7"� L�3� � ��58$� �$K�/� +�J7���W 1��jW �8�$Q ��  �9 G5�KM �=� ��

�%� . i3�) �82   6�3��C2020            ��0�9 &�,Q ���g0- ��7��- r���03� ��� G�0Y� ��9 ��/70� 1��YQ

      S � ��% ��9$S �8�$�Q d�0� �$5�l L���    ��%� �8��- e3$�b) �� ���� .  �/� ����S� ����5 �_ 

          � L<$�g0  � ��� oI�VQ ��%� ���9 6�'70� ���5� ��� G5�$��O ��� N� '�l8 4��3� L3� �- ...  ���

 ��a ���3� 1���g38 1������ :$���9 N� 1��S$��,M 1����� ���- ���%� �8���- &3���b) L������%�  �J0 8$

  8��C�8 8$�Q A��70- �() �� 8$Q G/O� �5�$�O .        :$�0��� G5�%C ��� ��5�$�O L�3� ���T) ��K�
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 ��8�$Q �8�-�C � o  G�� L�3� �� ���5     ��� 1N�WC ��c'5 ��5�$)     [8��� G-��$�Q 1���7"� ����h) 1�

98$9 �KM [8�� G7O � �%C ~�) of$�5� I��DS2020(. 

2-3-8- ��'�� ���7$  

�����(�(crisis) o ��/� ��%� 1��G��� �� ����03�D" G���S � G5��KS5 ��$��a ���� ���- �  ���� � ����8

 M ��3 �����S o8���" 1����� �����3 5 � f��5�cQ G7�J����G��� ���J� ����T5�)2019 (Vaillant . ���-

         ��%� N��5 �8�J�� ~$�" � G�%%� G)����l� ��� �C �8��- +�]�� 1���)2019,(Tamir . �8   d�l��

/" E3 o���(��         ���g5� ���9 �7���9 ;���8 m�>� ��- ��%� ���3� � v�D� G3�N    � +��J7� 1��

�0-�� G� �8�7�S 1�  e��%C � 8$9      �) 1��N�5 � ���cQ o���3�K) o���N    G�� 8$�M� ��� 1� 8��C 

) , (Staudinger & Bluckm.٢٠١٥ ��  L�3�   oA�O �9   &��l8 ��� ��� �Q0      � A��70- ��� o����(� ��)

     G�� E��- �C �)�U$�� ����� �3����  ��0-)Hagestad & Neugarten. ٢٠١٣ (  �%C ��Z5 N�e�   G�%09

       G�� N�WC ��KS5 ��- ��%� ����(� E�3 D�5 1���� oG>�7M�  �9 1��T0�5 � 8$   ��� �8 G3��  �3 �

G��� 8��T3� 8����"� ���� ���0-(Ouwehand, Deridde & Bensing.٢٠١٧)  ����O ��� ���-  ���05� G3���

���Q���- onJ��� oGg7���%� ����V7� �����5� � �� (Seligman, Steen, Park & Peterson.٢٠٠٥) �

G��� �C 8��T3� 6���> 8��$��� G��Q�� �8   4����3� ��3 6��g5� o1�7-��� ���05� G��5���� ���,> E��3 ���5�$)

�9�)٢٠١٩(Liebowitz..  G�� oL3� �� +q�     1����� ��- ��VS ��$�)     G�5��(� oD��5 ��8���S�� 1��   ��)

1���� N�    ���� � ��%� ��8���S����W 1�  1���S        1��/� ��J�M ��� G0�g0�% �����Q �C 1��8��� 

 ���%� �8��-)(Ballard, Elston & Gabe, ٢٠٠٥ .G��,> �"���/�  ;��W� ��9 1�����9D  ;��,> +�g �8 G�

�0��N  ���8 � 1��g/�  1� 1�����       1����� ;�� N$�0� �5V�%�7� o��8���S�� 1��     �� G5$�V> 1��

     � ���KM ���%��% �8 6���/� E��3 ��$��0> ���� G����� � 8��T3� ����,�l ���� \���c�07 (Baltes, 

Staudinger & Lindenberger,١٩٩٩)    1������ 6����$> �8 G��3���8 �����'� N�����   L�,l��5 ��3 � �N
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�C   1����� G�Q�� 8�T� �/SN� o�     �- G']�0� ��� �� A�% �     �8$�� 1����� �C N� 1��> ��   � ��5�

1���� �$K}   ��_� ���� �M$) [�D� 63#8 N� o�3�M 1�       1����� L�3� ��� ��=�% ���S�8 1��   ��

 �07���.(Jain & Purohit, ٢٠٠٦)  1������ N� G��3      1������ ��$�0> ���� ��KM �8 �N������ ��- G3��

    ��5��- ���3�M 4����3� o���%� I�7���S A��O �8 d3��9 � ��8����S��)٢٠١٩ (novel coronavirus. 

    �Y��%8 ��� N� ��- �%�2019    ����� �K�9 �8   �9 ���} L���     L�3� G��)$- ���N ���� �8 � �

 4��3� ����   �9 ���S          �� ��KM 2�'5 ��g38 � ����� �K�9 �8 L-�% [8��� N� 1���/�� 8���J) � �

 8��- =7Y� .           �N�% �#$R��� � L��''(� �5��- 4���3� ��� ��3=7Y� 8���J) �3�D�"� �� ���D�� �

      :����9 1������ L��3� �����8 � L���-�� �Q��% ���0��N �8 �� 8$��Q ���'�'() oG5��KM ���9��K�

 1������ �D��M 1������ L��3� ���0w�� G���� ���58�-   ���%�58 [���) �8 :$���9 ���  � ��8����S�� 1���

(World Health Organization, ٢٠١٩)  e���M$� o���5��- ����3�M 4�����3� ���� PY)����� 1�������

��/���� e��) � �"���% oG���V0) �3���9 �=�G   ���%8 N� �� 8$��Q ���M ���3=7Y� N� G��Q�� ���- 8$��9

G� �0�8 .L3� �        �5�/5 ���� ����� ;�� ��3=7Y� N� G�/_� ��%� L��� AO    �5�/5 �� �3 1�   1��

 �07���� 4����3� L��3� 6��l5 ���0w�� ���� o���0�3 8$��YK� G)���� N� s��  � �0��9� on���VQ . ����7�� �8

G��� �$��b)    ���3=7Y� ������ v���� ����5 ���9  ���- 4����3� L��3� ������%  ���g38 N� �C :$���9 �>�

;�  �8�$5�Q        ���� ����� �D5#$�V5C � GS8�$Q���% ��05� 8$�Q 1��    o��%� ��)2  �a�8   ��� o��9� �

G��� ���Z5 ���� �$��0-� ���9� �7��/�� G-���5� ����C L��3� ���%� .��� L��3� ���7"3 ���0w�� oA��O ��� ��/5 �

G���  1������ ���� =7���� o�)#��� L��% 1���8 8����"� ���0�8 ���0��N 1��� % 1���8 ��3 � 1� G��0�3� ;7����

  �07���� ���cQ p���J� �8 L3�3��% N� ����� on�J���(World Health Organization, ٢٠٢٠) .�8 

 ;��K� N� G���3 d��l�� ��� L3���)  1������ ���� =7���� ����- 1��� ��%��3� 1���  ��J���� 8$��YK� ��3 G

���M  ����� G��0�3� ;7����% ���3$') oG5� (système immunitaire)    ����� N� G��/_� ���- ���%�

A$,%   A$���$� � ��   $�Q 1��   X������ 6��� ��5g�� N� �� 18   4���3� � ��    G�� G3�%09 ��   � ��0-
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�C G��� L���� N� �� ��� G��� ��3 8���� G��� ���cQ ���0- (Romero &. Wintemute.٢٠١٨) G��0�3� ;����5��

A$,% � �N�Y� �� G�$,%       A$,�% � 1�7-�� � 4���3� ��� �8$��C 1��    G�� G5]��% 1��    ��- 8N�8�� 

����%$V0� oI�� L��3� �8 1���T   1N��� ���'5G��� A$,��% � ���00- ��b)� N� s��  ���G��75C ��� A  G��5@

     A$,�% N� G>�$�5� � �8��- ����  �����) oyQ  1��T     G�� 8$�M� ��� ��  ��5��C)٢٠١٩ (Ambler.   ��=�>

�A$,% oL3� � 1�T       EY�% � ���� ��� 2$���� �=��/� ��        2�Y)�� �8 D��5 4�7�%� �� ��,�'� 1��

�%�)٢٠١٦. .(Gunneil 5      ��- ��%� L�3� ������ D<�O �7�   ���5� G��3N�� �$�(5   ���Jl$� N� ��   1��

���/"   ��/" ��� ���5C ���,�'� Gg5$��g� � �N����Jl$� �8 G��5��� �   N� � ���%� ����V7� o6��7_� 1���

�,�'� 1�8�Y���             ����(� �� 8�$�Q�� � 4�7�%� ��K� �$�Z0� ��� G�D�5��� ��$�0> ��� G)��V7� 1�

G��� �8V7��%�  ���'5 ���8�Y��� L��3� G3����- [���> ��3 G3����- ���- ���00- � ;���M ��=��% �8 G���K�

8��8 8��"� ����. 

 

2-3-9- �� A'�� �����"  

8���" ���� 8���" A��'75� ��%��M ���� ���T0� ��5��- ���� =7���� N� N� G��V,7_� :�$��5� ���- ���9 G5������� 1N

���8  ��58$� �8�8 [T5� �� � .          ���,> L��-�� �3 G�aQ G�%��3� ��� 1���8 ���� o���O A�O �8

���� =7��Y� �������� COVID-١٩ 1����� ���5� �$'���� �����88�����5 8$��M� � . �3���9 8��O ���5$V>

  of$�9 3 G���-$��� oG�V0)    ��-� D3$�T) ��� N��5  8��8 1�$�" G5���8 ��� .     �� G7��3� ��- L�3�

 ��95         1#�� ��� �����-� zc�% �) ��9� ��'�l8 �8 �7��12    � �#��S�D� �8 ��a�812   �)15 

����%�� ��8����� ����5N � ����-8$- �8 ����a�8)������� � $T���%�� o��2020( . G03Dg3���M ������8

��,-(RRT) ����� 1��� �3�  �%C ��� =7Y� �   N�WC 1$��,- 8�O e�)(AKI  8$�9 .    1�����8 �� ����8

               4���3� �5��- ������ ��_�/) N� ��J� �>�% E�3 G�] ��3� D��5 �8�7��S n��] �� 4���3� ��

8$��9 A���>� .   �����"�75� N� �8V7��%� L���� &��,Q 1�$��K�M G��,� ���9��K� �$������-- � ��V�C 
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�3���0� $� /���58�- ����a$) �� �3���5$73� .���� ����a$) L��3�   ���/5 ���- ���%� G��,Yl ���'�'() 4��%�

 G��          8�8 ���- �� 4��% ��� �8$���C ������� �8 ���� � v��� ����5 �����8 L�3� ���8 . o���-8$- �8

   ��-����O ����� ���� �$����D�58�  6���7� D3$��T)�0��   ���� N��1-2 G��,��  N�� �8 [�S$��,�- �8 [���S

G� 8��(� 8$9) �%��  o������� � $T2011( .     ��� 1�����8 N� �8V7�%� 8$�M$� ��03DS    �� G�%��3�

 v$���5C ���05� �8�7���S n���]  ����00- ���K� L���0w�� � 1���3N$R,-$5 1��� N��0)��  1��� )���K� 

��00- E3NR)��  1� (PI)    ��� 1�����8 N� 4=�- E�3  �%��3� ��� G    �8�7��S �$�] ��� ��- �07  1�

  ����8 1���� AIDS/HIV ����)�� � C  8�$��   G�� ����l �8V7��%�  ��5��S( ����  G�� ��- �07  ���05�$)

     G�75C ��- G5��N �) ��0�8 ��- �� 4��3� �5$V>     8$�9 8$�M$� y�Q 4���3�)  o18����� � ��8��

2020( .  1�� ��� �- G5��875      �� 1�����8 D3$�T) �� ����� �%��3� �    ���8 6��9 o��9 G�%��� G

 G-��$��Q D3$��T) N�� �8 ���� �8 ��� �����875 G��,�� �7,��%�� [���S o�3$�500 G��,��  o�3���0� $� [���S

500 G��,��  1���3�� D3$��T) � �3���5$73� [���S0-25  ����� ���� �3$,�����5@ [���S14-3 8$��� N��) L���

 o�������� �2020( .    ���5$V> A���70- �8 L�-����,- � ���3� s���38� ���- 8�8 ���/5 ���g38 I��D��S

 G�g�/3�NC P3��9 �8 5��- N� G95)  G�0) �����(   ��58$� �U$�� .   ��Y�-�) L�3� N�   �8 G�%��3� ���

���9 �8V7��%� G��0�3� ���'5 �'���% ��� G5���5� �������� .I�� L��3�  ���5$V> �����8 �8 G5����8 1���

    G��� ���7"�S ���Z5 �8 �U$��� ��5��- �5$��9)  o�������� � ���5��2020( G���V��)2020(  1������8

 o�3$Y%$"$% ��3��� � L3�3�Y3�    G�� ��- 8��- G�"�J� �� �3$�       �5��- 4���3� N� G�95 ��5$V> ��5�$)

7� �����00- n��l$ . ��$��0> ���� o�07���� �J��%$) A��O �8 ���- ���g38 e���-�) 18����J) oL��3� ���� ��=��>

 X_75�2801 EIDD - 8��8 8$�M� . L�3�          G5���8 6���57  ��- �07��� G0���� ��Y�-�) 6��9 ��

�8�8 ���/5 G,��b" 1�D5�$��,V5C 6���'� �8 G3#��� ���5� .y��Q G5����8 ���- G5���N ��)  4�7��%8 �8 ���)

 ���- ���%� G��'c0� o�0��9Y5 4����3� G��75C d���%� 1���   ���<��� �� ��5��- ���5$V> �����8 ���- 1���)

G���  �3���0� $� 6���9 ���- �5$��9 ���7"�S ���Z5 �8 ���0�8 /����00-�K� o�3���5$73�  oN�����0����$R5 1���
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��00- �K� 1��7�  1�)(EK١   ���00- ��K� �   D70�% 1�� RNA  ��%� .      oA�O L�3� �� ��%� L�9��

    1�����8 1���� 1�7�/�� �'�'() ��$" �3�   �5��- ��5$V> ����8   8$�9 [�T5�.    �%$) �$�Z0� ��� �J

I��             E�3 8�T3� ��� 1�$�" N��5 o�5��- �� ��KM�$� N� ��J� � =7��� N� 1��g�/�  �KM G5��8 1�

          ��00- �����) �� ���5� �8 ���9 ����/� �3��9 1����� �) ��%� G5�$��O A�� .   N� ����S L3��0�

      ���W ��)�� A��� E�3 �J�%$) 1���� ���O AO �8 ���0�/5�8      o�5��- 4���3� ��J�c� 1���� G5��5

  I�� d3��% 8�T3� �$Z0� �� ��5� �8     L��-�� � ��3�M G5���8 1��      f�8 ��<��� 1���� �$'��� 1��

G� I=) ��D�� 4��3� 6�J) N� �7K� �00- 

2-4-  ����$ U�T .��4� ���$ � 4#] ��� *�[
����!� 

�S ����l��8�7       �5��- 8��" ��� 8��" A�'75� ��- 1��� 1�       N��5 8�$�� G�,J" :$��9 A��70- 1����

���%� .I=��) � ����3� ���M$)  ��� ���3� A��'75� ����- ��3 ���Z"(� 1����� G3��� �8$��9 ���7"�S ���- .

���Yl��� �S���0�8 ���<��� o���-8$- ���,�M N� 1������ L��3� �J7���� ����J�M ��9��K� 1���G7  8����"� �

�07�� L�� .       ~�V)� L��� 8���"� �8 A�� ��M�8 �8 �5��- :$��9 4�8�N v��� 8��$�    o��%� �8�7"�

        d3��% �"��/�  ��- GV�J�� G�0�3� ;7���% ��,> ��� #�7O�     ����� �� G�%��3� ��5$V> ��)   �3j� 

 G�� ���0-) o18������ � ��8��2020( .  G,�a� ��$��0> ���� 4���) � G��V0) �����cl  A��'75� ������ L3���)

G� �7"�S �Z5 �8 �5$9 .       +��J� � �0�9� ���Y� GS8$��C N� ��3� ��5��� � G�$��> ���Q    1���� ��

�%8 �8�- D��)   ��9� 4�7�%8 �8 � .         ��,�'� �8 ��3� �8$��C � X$�]�� ���9� �� G��3D�" 4��)

        ��5$�5 � ���8� � :$"��� ��05� G,��$�> ���3� ��� o8$�9 ��7"�S �Z5 �8 4��3� �      �$�] ��� ��- G3��

G��� �$'���� ���� E��3 ��$��0> ���� ���05�$)�5$��9 �8V7��%� A��'75� ��)o18������ � ��8��2020 ( � L����

 $��/- �3��%      ���,�M N� A���70- � 1��g��/�  ;��K� ������l� ���3��C ����(7� �#��3� ���,�M N� ��

 ���07"�S ���Z5 �8 4����3� �7��/�� A���70- 1����� �� ��"���� 1�g�����W . �8 E3@$�$������ � �������h)

 ��5��- ���5$V>  8$��9 G��%��� ���3� .���S��  ���,�M N� G��V,7_� 1��� WHO   � A���70- D��-��� �
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 1������ N� 1��g��/�   ����(7� �#��3� 1��� (CDC)�����/�   I�7���S N� 1��S$��,M 8�$��� �8 1�

   �8��- �8�a �5��- �7/��  ��5�)  o������� � G"$�-2020( .�C        ��� ��"��� N� ��- ��58�- ���a$) ��

  ����=> 8���"� ��� 4���) o���cQ�  &]�0�   ����9 �7Q0��9 :$���9 ��� &]�0� N� ���9$S +���b� � ��8

���00- X��07M� ��5��- .� 1$��/7�9 ���,�M N� ���9��K� G��%%� ������l� N� �8V7��%� � ���%8 �����

 G��� ����a$) ��$��a E��%� ���05� G��b_9 �"��(� ��D���KT) 8$��9 . �8 E3@$�$������ � �������h)

   8$��9 ���7"�S ���Z5 �8 ���3� ��5��- ���5$V> .���� ���5$V> � A��'75� G����7O� 1���   ���() 1���

 ����5� L���� �8 oG����0�,-   8$��9 A���70- G7���3� oG����7O� �c��%�� ���5�$�O � ��� . 6���l 8����J)

 N� GKM$��)��%���C ���� ���3� ���- G)# ���%� ����5� Gl��� o���5N�8��� ��� . ����<DM 6���9 8��$��� L��3�

 ��- �� �- L3� ����8 G<DM    ���9 ���) 8���J) ��� � G     L�3� N� �Y��5 ��� o��5�     � ���9 ��Y�� ��

            ��- ��%� ���9 I��D�S ��-8$- N� G��- ����� 8��$�� �$0-�) {��%� ���h7� 3 ��U ��5 L3� 3C

��9 =7Y� 4��3� L3� ��  ��5� .          ��5$V> 8$�M� [��> �3 �3��NC [��> 6���8 ��� L�3� �3C /�O  ���%

%� GJl��      ���9 �3��NC �$0-�) ��- 18��$�� L��� N� {�         =7�Y� �3��9 1����� ��� ��V5 ��0� o��5�

��9  ���9 �Y�� �3�NC 8�$� �0� � �5�         �8���5 ��/5 1����� N� G0���� ���=> ���� ��� o��5�  ��5� .

��%�$����� ���- 8��8 8$��M� G��%%� �#�G��� ;�����" �� G� G��� ���- ���0-  G7��9��K� ������l� ���5�$)

yQ G�$�> &�l8 � �) �0- G,�> �� �). 

2-5-  ��'�� "5����� ��� ��; �#�& C,� 

2-5-1- "5����� b$�'� �Y�): 

/)G3��S��D5� �3�/P���� �3�/) :            �0J� E�3 ��� ��J�M 1�q>� ���� 1���� ���5� ��5Q ��� ���a$)

�����S f�8 ����3N o�����5 _� 1������%� ����V7� o���5Q N� n��,7 . G>���7M� P������ ��� G5���- 1�����

      G�� X$��(� G��3D�" ���� ���� ��5Q o8��(�         ����3� ��- G3�T5C N� oG�Q�� ��g5 N� ��� o8$�9

�8�$5��Q ���� G��07Y� ���%� 1�$��/- � f�8 oG��3��S ����5 G���3D�" ����� ���� 8����(� ���5Q N �8 � �
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� �5Q      �q>� G���) ����C 8��S 1�0J� ��� ��5 �$5�Q 1    ��%� L��� G5��� �8 �8�7��S � .  G�-�8

 G��� �C ����- 1��M ���� o88���) � �V��% 8����J) �3�D��"� ���� ���T0� ���- 8$��9) oG5���O� � G��3�N���

1399( .G���O �8 �� L����� N�  �,��a" ���%�% 1����M� eY��% ���� ���J�M N� G��/_� ���-  N� 1��j��S

���a�> �8 8$��Q G>���7M� P������ ����9 ��D��5� ����8 � �7��%- G��5���� 1��� l ���_� o���5� ���M$) 6���

�8�- �3�/) �8� � ��  �$(� A$O �$�> � ��38D5 � �� 8$Q P���� o1�g38 �5�. 

2-5-2- ������c �Y�): 

2-5-2-1- $ 9#��3�H� ��(
�d ������c �� ���Y ��� : 

          ��� o��-8$- I����  � 1����Kg5 � Gg5�Q ��- [�T5� N$�0� ��- ����3� �J�M �8 ��55N ���$R  1�

 G�� X�O ��   �8 � ��3C           o�07��� A$h�/� 18�b7l� ����J" ��� ��5N N� 18�3N ��_� A�O L��>

 ��$��a �8 ���- ���%� ���5N 1����� ���$R���� �3�D��"� 1��0J� ���� ����5� ���5Q �8 ���%�% 1����M�

  GS8�$5��Q ���"=7Q� �3�D��"� � G73����5 N����� ���� ���T0� ���%� L����� od���� L��3� \=��a� [���>

8$9 .     ��'5 \=�a� ��0�N�5 ��3�M P3���9    � G7���0M 1��     �$��� ���8� �8 ��8��� �7�/�� 1�����

�%� �5Q . 

2-5-2-2- (��Dc ' <�3V�c� 9#��3� "+�����c ���:  

 L38�����" �8 �����K) 1��8�K��9 GT0��%�Z51396 G��� ���/5  �8 ���- ����816  1�����$5Q N� ���a�8

���%� ���7"3 �3�D��"� ����5� ���5Q �8 eY��% �0��) oG��5��K) . �858 D���5 ��� �8�$5��Q ���a�8  �0��)

� �N �����  � ���7"3 �3�D��"� ��$��946   �����T) �� �����5N�" ��� L3������ �0��) �3�D��"� ;��� ���a�8

�8�-  ��5�)   o����K) 1��8�K�91399( .  �% L��0w��  �/- G7��3DK� ��N     �� 4��) �3�D�"� N� ;�� �$

 �/� �O��          G�� ��YQ GS8�$5�Q ��"=7Q� �3�D�"� A�Y58 ��� ��N�% L�3� �8�$5�Q ���    ��� � ���8

   ��bb_7� � ��%09�- 8��J)       G�� G3��0��� � ��$�/� ��0��N L�3� �8 ��- 8$�Q    �8�D�"� o��0�8

���%�) ���/KY38�� oG7���3DK� ��N��% �3�����1399( .�5$��/Q �3�D��"� �,R����  GS8�$5��Q 1���

��Y58 ���� 1��NC A$��,J� � 1��NC�0����% o1��NC ������ o1��NC f8$��- ���05� 18��$��� 6���9 N����� A

�N����5� ���� ��) ��5��- �����(� ��%� 1����8 ���- ��N��% 6��- [=��>� ���0��N L��3� �8 D���5 ���(7� 6��,� �
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�8���- G��5��g5 ��a 1���') L���� � ���%����5Q �8 ������C � z, �����8 N� o���KM ���%��% �8 ���  ���

� �8 �� ���5N ����0�� ��) �7��%�$Q �5����b���/0-�� ������l� ���3$�� �����(� L��3� ��� 6���'� �8 8$��Q G

�0�8 ���l ��S��")% �3���G� o�(7� 6,� ��N .(2020 

2-6- K=[& !Y� ' "5����� ��H& ' C��& ������ : 

�,a" �%�% 1��M�            ��- G>��7M� 1���- � N�% G�Q�� �) ��%� ���9 eY�% G>��7M� 1��jS

G��� ���J�M 1��q>� ����� �8 G������ � 18������ e��M$�  �8 G>���7M� ;��%��� :�$��5� ���05� o���9

  ��9� &��,J) ��O AO .        8 G��K� ��'5 ��- 1��$S$�% ;�%��� 1��D�S�� A��� 1����  [#C [��7�� �

 ��9�8 ����$S$��% ���O A��O �8 o�     ����- � N��% A��O L���> �8 � 8�����5 1��D��S�� ������ � 1

    �/5 n�3�J) �C 1���� ;�� G03Dg3M ��%� �� . �,R��� »   ���/5 N����� v$�%« �C     ��%� 1��M ��0�

 1��$S$��% 1��D��S�� A��Y58 ���� G��Q�� ���-  �$��/- �8 � �07���� L��3=5C 1��� N� L���� ���05� G3�

��9 1����7�� ����� :$� �C G��] ���- ����9 ��D��S�� 1��$S$��% N� 1���3�M :$��5 L���0� o��5��- �����(�

 �7�����C �� L7"� 1M �� [8��        [��  � �8��- ��D�S�� 8$�8�3 ;�%��� L�3=5C 1��  � 1��   ��� [���7O

��9jS�8��9$5 �� �7�07 .��/- �8IN$���C o�7���,g5� ���05� ���g38 G3��$ G3���0��� � ���  1����� G3���

    ��/5 N����� v$�% P3���9 � �,�'� �3�% X� �8 �         N� �8V7�%� �� [8��� �) o���9 u�8 G�7��8 1��

     �0�9$�� �����g38 � 8$�Q [#C L����) 1����� ��05�$7� �K5C)X�     G��� o��3 G��- ��0�$3�� N���- �3��%

2020.( 

     ;�7���� ����9 �� G��9N$�C 1���8K5 ���- �8 n��l$) � A=7��Q� ����O A��O �8 .�����J"  1���

�$���,�� G��9N$�C ���5�8 ��� �% �8 $T��/5�8 � N$���C �8 f���() 8��T3� �8 G���K� ���'5 o�$��/- ���%�

           ��%� ���5�N� I8��S N� ;�K� ��Q�� L�3� �$�0-� ��- ��9�8 ��J�M G3�3$  � :�7M� .   ��Z5 ���

G��� N��% �J��%$) � ���3$') 1����� 1���M ������l� ���%� [N# ���- ���%� �  ���05� L3Dg3��M 1����-

IN$���C � ��8 ��� N� IN$���C  �����(� N����� [��g0� ��) 8����S ��$��a 1N��T� 1��������J" ����  1���

8$/5 8��� ��c� IN$�C [Z5. 
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2-7- .���#� P��T K�[& : 

    �%$) ��7�- &]�0� �8 ��- 8�8 �/5 5��- ���(�3 �J    �%0� G�%�7%8 o�$�/- ��7"   G)�5��� ��� e

   e�� �$�� 1��D��� � �5�703� �$�  �)�          ���5� e�'> eY�% �,R��� L���� � 8����5 8$�M� ��,Y) �

9 ;���" �5��� N� K5C  1���� ��   �9 1N�T� IN$��C ��%� �� .     1���0" �8 G3�q" 1������5 �,R���

     8D��9$S � ���M$) 8�$��� ����  A��% ���0� N� I�����  � IN$���C �N$��O �8 ���>=]� � ���]Y)��

�8$��� �N$��O L��3� ���''(� G��Q��) o���'�81386 (����� L��3� [�����) ��� ���3�M �8 �C �3���/) � �,R

     ���S��" 1���� A�7�T38 +��9 &���J) N� �/5 o5��- ���(�      �$�/- ��7"3 �J�%$) ��7�- &]�0� ��

8��8. 

2-8 ���7$ <'�8�� <��eG& ' (H4� ��� �Y�) : 

I=)  1�-���" � �             ��J�M [$��> � ����5 ����9$  s�- ���� ��� G��9D  � ����8 ��_� 1��

�C ��8��l  �07��� � .           8�$�� ��3� ��- 8��8 G>��7M� ��Z0� N� G,<��� o��_� L�3� A�O L��> �8

 ����3� ���M$)8����S �����l .9�- G��Q�� ���5$�5 1����� �N$��O �8 G7����0M 1�������5 8$��M� ���� ���%0

      ���03� ��� ��M$) �� ��=�%90   ��a�8      G�� 6���/) ��5N �� �$�/- 1�7�%�  �8�-   ���>t� o��0�8

5��8� . 8$Y�- � �$/- L�0w��150   �)170   �7�%�  ��D��) ��5      ����3� �8 ��_) ��� ��� �7�%�  �Y

73/0    8���57�%� ��- G�O �8 o�%�8/1 � ��%(   ��%� ��M�$� .     ��"3�8 �8 1������5 ��g38 1$�% N�

 L���� G���9D  �8��- � 1�7��%�  �8��- 8D�7��%840  ��)1000 G���O �8 o���%� ������� ���57��%� ���-8 

        G�� ��/5 �� 1������ ��9 ��-���O ���V) ��0��N L�3� �8 G5KM  ���8)  oG�7O#1399(   �� L�3� N�

      ��55N )���> 1�7�%�  �8�- 1��- �/" �3�/) � �3�D"�     �����l� ��%� [N# � ;�7��� ���9 ��

� 1��� 1�M8��S ��$a �7VS ��  6<�� d" . 

��    8��Q 1���- � e��- ����(� ��J :        ��3� ;�� G>��7M� �,�a" ��%�% 18�b7l� 1����� 

M$) 8�$�8��S ���l � . �'Y]        X�) � 8����5 ���5� ��5Q �8 ����� o��J�M ��%��K) � L�3�  �  1��C
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b7l� 8��8 G-��5� 18 . N�          G��9D  ����Q ��� G)��V7� G�%�7%8 oG>��7M� ��'Y] ��g38 1$�%

 ��5��8 G5��8 � .            e�M$� � ��%� ���00- ��," oL�3�  ��'Y] 1���� 8��Q 1���- � e��- G�,�cJ)

 �����S ����C�8 ����- � 1������ �3�D��"�  ���%� ����9 ���J�M ���%��K) 1��� . ��� $��S � ���VS �8

     ���"- � 1�g�/3��C �$�� G3���- � e��- �YO�a   �_�/� 1��8    X�) ��$�) ��- ��9  ��K5C 1��C

  ��5Q � 6h�9 G,�cJ) [���) 1���          ��%� ��� �8 �3 E�3 ��-���O ��3K5 �8 � ��%� f��5� G0��/5 .

  �� 1���- � N% 8$Y5 �8�         �YO�a 1���� 1����� N� ��3�O 1�� ~��0�a � G>��7M� L����) �U

      ����J" L�3� &��,J) � G�,�cJ) ��J��� [����) o8�NC 6W/�   ����� ��    � ����5 �3j�    ��%� L����

   8$�9 GV0�a �����7>� � G73��5 N��� eM$� .        ����3� �8 ��- ;�� G��%� ���W ���S��- ��J���

 G��� ���Z5 ���� ;���Q� ������ ��5��- �����(� P3����9 �8 o�����5 ��K5C N� G��'�l8 ����C ���%� . ���- ��K5C

�����S �8�7���S 1���  oGg5��Q ����7����Q o���9��" ���%8 oG5������ ��3 8D���N�� ���S���- �$��� 1�

�- ���S�-�S    �-�"��� � G��%� ���W 1�   G�����8 �� ��       � ��- �$5�l 1�3�D� A$��/� o��5��S

 ������ :�$��5�       ���%� �7��/�� ���'" 1��0J� ���� ��K5C 1����� ���- G��,�cJ) � �07����5 1������ 1��� .

%���%�   ���- �$5��l �#$���/� 1�� �� �3$��Q ���7� #$���J� ���- �N$��O �8 �����8 G73���O 1���

G� �C � �5��7�S    �- G��%���W ��- G3� G�� �       ��� N� o��5��8 ��l$� ��- 1��8�8���l �3 ��00-  ��5

����  1��3�D� � ���%�% �C �8 ����9 G��0�� G��� ��� ���05� G��� ����K� .L���� ~��0��a  �8 A$��  G��,,���

 ����8 N� 8$Q ��a$) L3�QC   �%�$Q ��4� �7  % �) � ��%�   �� 1���    ���S��- N� ��3�O 1���� 1�U

      �) o��5��g� ���  �8 �K5C 1�� �8�$5�Q � G�%� ��W         1����5 � ��'" ��� �K5C ��) &���> 2$'�% N�

8$9 1��S$,M) G� oA$  G,,��� L�� ~��0a �3%2020.( 

2-9 -"�!� �f ��� �'�+: 

   % ������ � X$����� �8 ���- �07���� ���J�M �8 18����"����%�    ���KM$) G��7O � G���%� 1���

 G��5 ���l G�$�>  ��5��S .     �K� � 8�7J� 8���"� A��� 1����     �S �7�%8 L�3� N� G��%� ���W ���M���   ��

           �%� G�V0� 1�� p��" ���  ��� G�07Y� �K5C �� 6��J) ;�� #$�J� �- �5$9 G� X$�(�� .  L�3�
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��%8  G��� ���05� 18���J7� �=���/� ��� ��5��- �����(� ���3�M �8 8����"� N� �7  � GS���9�� oGKM$��)

G�          �� �� �K5C L�3�  � AD��D7� ���  N� ��J��� ��- �5��9 ��M�$� G���7O� 8��- �)� . ���  [�K�� �,R

8 � I�3j  �8 ��� �8 G57��5h"� ���MK� ��� �%��7         �C G�,,��� L��� ��J� eY�% ��� ����3� 1��

           �����l� ���� ���3'� ��� 6��- zY�a ���5N�� �8 �� ��- G�7O � ��"�S ���l 1���� �M$) 8�$�

 �5��/- �S���0�0  ������8 ����-�) � �����3� . ��- 8��� N� ����  o����5N�� L��3� �7��9$5 ���� ����8� o��5

 ���N� � ��M��K���9��K�  ����l� o��K��9 [���) �8 ����-�) �  N� ���3�O ���KM �� Gg0����� ��

/l�e�%C �          �9 ��� ��N�� N� ��3$T�0  A�'75� d3���) ��05� o��58�8 [�T5� �S�0�0  �3j  � ��K

�S     �,Y� ���b_) o�S��0�0  E�3�7�$�� � ����� �7� I�7�       ��� ��Q�8�  ��KM ���� 8���,�� �8

   �8�$5��Q ���N� 1$��% N� �S���0�0      1������ �8 ����-�) ����O� A=��� G���� ���3�O o����-�)

1�Y7>� ��- &3�] N� G�� �3�O �S�0�0  N� ��-�) �$/- ���N� � E38D5 . 

  ���3�$- N� G��95 1������19  ���-�� � ���8 �$0-��) L G��Jcl   � ���%� d3���% �C :$���9 � 8�����5

      ��%� ���9 [8��� G�$��> G�5��g5 � 4��) eM$� L��� .   $��9 L3N�WC 1��N�� �8   1����� L�3� :

��% 1������/� 8$��M� ��������8 �7��/�� ���%�% oG5��KM ���9��K� ��N  � ����5� oG3��07>� G��� o���

�9 [8�� ��� �8 1���� �7/�� :$�9 eY% �- G>$�$� r8$� �,R�� �8��9 E�$-. 

 

2-10- 6[��� ��'� (�V! ' ��'�� S'�#' U�T: 

       1����� I�7��S N� G�95 G�5��� 1�� e��%C :$�9   ���� 1��     ��M$) 6��l ����� ��J�M �8 1

���%� .   �����h) �� [8���� GS���5N P3����9 o����9 G�S�8���% m��>� D���5 4��3���5��- 1������ �$��K}

  ��%� �7��9�8 ������� ���� �� X��c���� ���05� G����_� G��5��� �����U� � �8�8� .���O A��O �8 u�� �8 �

  ���- � 4������ ����9 �7���� 6����8 ���� [8���� o4��3���5��- :$���9�O� o����- � e��V0� ���% G

G��� �����T) �� 1�3���9 ���00- .�38����(� ���0� ���� �8�7���S 1��� ���� ����>$0�� ���05� 1� ��"- 

  ���%� ���0�c5�l N� 1���3�M :$��5 ����0�8 ���/5 ���-- ��� 1������ �3�3���� � A���70- �8� o���%� �U

    [N�$��� � �j��W 8$��Y�- ������8 G��5��g5 � �J3��9 I�7���S � 8��8 ���J�M ���� G��V0� G��5��� �����U�
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8����"� X��c���� D���5 G7��9��K� G��� �)#��� �� 8���� .  4����3� :$���9 ���05�� 4��3���5��- :$���9 ���

 4�%2003  #$�� �2014 o           ���� �8 4��) N� G�95 G�/0-�� ���� ��7"� � ��7"3 ;���J) 4��)

  ��%� d3�9 [8�� .    G�� ���7"� L�3� 1�8 ���      8$�9 1����� A��70- N� d5�� ��5�$))  G<$�� � ��5�81 

2020 .(     ���9 m�>� 4��3��5��- 1����� :$�9       E�3 �8 �3 � ��5Q �8 ��$�/- N� 1����� [8���

�05�� �0�c5�l D-�� .          �7�/�� G�5��� ��/" m�>� �C ���N ���� � G���� � �"��/�  ���Jcl [�>

G� [$�> �� 98$ .           ��� =7��� N� G�5��g5 ��� 2$���� ��%� L���� G�5��� �=��/� L�3� G��7O� 6��8

N� 4�) � 1���� �9� 1���� A�70-)�5� � $<�@2.2020.( 

�5��7��� �8�8 ���g3  ���% ��%��� �� ���0�c5�l G��5��� ��U���) oG��� ���,�M N� G��5��� G��V0� ����U���) � G

 ��%� ;��<=> ��% N� s��  4�7��% o�(5��/Q � G�S�8�  ���5� �8���- I��D��S �� ; .  ���0�c5�l �����

G5#$��]      5 ���>=]� oG��5��� Gg7���Q o1������ N� 4���) o���)    6����$> N� G���� ����� � G"��-

4�7��%� � ���0�c5�l ����N 1�N�07��� .  �8 ���7�- p��$��> � G5��/3�  ��� ���5Y,]��8 ���0�c5�l ���7Y��

���%� ������� �����N��8 .���%� 1�03��9$Q5 �����T) e��,W� ���0�c5�l oL��3� 8$��M� ��� . N� ����9 ����M

     ��J���� ���� �Y���5 ���0��]� [���> o18�NC �8�8 ���%8 N� o��D��3D>  G��� � 1������  Gg,��a$O

 G��        ��0- 8�T3� 1��g��/� ����U� oy�Q d�l�$� �8 ��5�$)) ���s-�3  ������� �.2020.(   A$�] �8

��91������ :$� G��� ���0�c5�l oG5$��V> 1��� ���9� 1������ �5���g��/�  [����l� ���5�$) . A��O L��3� ���

G%��� G� �/5 �           ��U� � ��%� ������ G�V0� G�5��� ��U� �� e�,W� ��0�c5�l �- ��8   ��0�c5�l G�5���

G� �� �5�$) A% 3 �   �J� ��  ��0- �$�K} � .  �� o��0�c5�l ����8 �8 �� ��     18���"� 1���� ��5�$) G�� G�

   ���5�� ����� �� 8$�Q �- �3� � �07��5 �- �� �8l �-     6��/� o��00- d�cl 1D�3�   ��9� N�% .N  ��3

/3�  o�0�c5�l �T�75 �8 G��  18�b7l� G5-     G�� 8�T3� �� 1��M G>��7M�      N���� ��� ��T0� � ��0-

 ���/Q � G���5��� �#=7���Q� G���� 1�)�3����9 X��c����� � ; 8$���9)������ .(����8 �8  o����0�c5�l

����%;7   G��� G>���7M� 1��D��5� � �7_����S G73���O 1���  �0��-�� ������� �8 �� 8����"� ���5�$)  1���

e�%C 8O 4�7%� �0- �3j  .����  �375    G�� ��/5 ��  ���8        6�Yl N� ��- 18���"� 1���� G�7O ��-
                                                
١ -  Dong & Bouey 

٢- Zhao & Huang 

٣ - Brooks 
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9       � 1���7"� � X�c�q� ���"� ��5�$) G�� G���5  o��5��8 G5��� ��=% P3��    ��0- 8�T3� G�%�$%

�O� �G��V0� ���%) ;��/Q � GS8����"� oX��c���� ���05�(   �� G>���7M� �����cQ ���� ����%�O �

G���O �8 o����8 �3�D��"� �O� ������5 ���-��%���Y�� �)18��9 ���05�( N� �3���� �  ����- GS���5N

 ���3 G� .  �7�/�� [8���           �7�%�8 � ��W��" ��l�� ����g5 ��7�- � 8$�Q �8�$5�Q � G7�=�% ����g5

�07�� 8$Q)5�%�1o 2020 .( 

l [�>  ���  � ���Jc             ��3�K) �� 8���"� G��3D�" ��=�% �K0) ��5 1����� L�3� L�3�  1�3j�  G�0��

G�             ����l ��U��) ��() D��5 �� �Q0�9 � ��%�O� ��Z5 N� ���3� ��� o8���"� G�5��� ��=% ��,� o�0-

G��� ����8 .�O�  ��- �� 8����"� G��0�3� 8����,�> o�8  G5#$��] G��V0� ���%G��� ��  A8��J) � ����8

3@$�$3D�" 1� [D�5���C A��5 G�   G�� L��� N� �� �  8��� .        ��� ��� ��O N� ���� ��%� L���� 8���"�

      G�� G��07M� 1���7"� ��� ��T0� ��- o�0�8 �/5 �0-�� 1����  8$�9 .    ��0��]� [��> L��0w��

     G�� G0���5 � G7Q0�9 Gg0����5 m�>� G)C ��J�� N�        ��cQ 4��O� ��- G5��N [8��� � 8$�9

�$�9 �� o�00- G� 1���� - �Z"(� 1��00- G� �7"� �5]7(� � �5��Sijia et a, ٢٠٢٠).( 

  ��� 18���O) 8��"� ��� Y3�')         �9� ��O N� ���� G�7l� ��� o��00- G�� ����T) �� G7�=�% X��c o�

G� �9� �q� �5�$) .          ��%� �3�D�"� A�O �8 ��D�"�N�� �$�] ��� G7�=�% X��c��� N� G3#�� zc�% .

�85 ����%V) ��� G7�=��% X��c���� N� G3#��� \$c��% �������h) � ���%�O� N� 1���� ���JM" � ���%

    ��% ������8 ����C�-5 1������ oG5����     �_��/� ���,�'� �SN��%5 1����7"� � 1������ � ��=

 G�� 8$��9 .    ���� �� �������h) � G5���� X$�Q ���%�O� ���5��8 6�3�) #��� G7�=��% X��c���� �� 8����"�

���00- �����V) �Y7��9� .��9 ������8���� o4����3� :$�N� G��,Yl ������T) ���� �7  ��� 8���" E��3 o�D5#$��V5C

         I$�Q G5=�q> 1��8�8 o�Y7�9� ��� ��%� L���� #�� G7�9��K� X��c��      ��� �� �"��% �3 � ;��Q

       ��0- ����V) 1����� ��� ���9 =7�Y� �5�/5 ��$0> .        �3�D�"� �� �K5C X��c��� 8$�Q ���$5 ��� L�3�

G�        8��j�S G�� ��U��) G�'c0� 1�� ;���b) L7"��S �8 K5C G35�$) �� � ��8 .  +��] E�3 N�  G�Q�� o
                                                
١ - Spana 
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             d�Y0� ��$�0> ��� �� ���9D  e�c� � �� �7�%���� ��%� L���� #�� G7�=�% X��c��� � 8��"�

       ��00- 1��88$�Q G��9D  E��- 1$�M � ���M N� ��T�75 �8 o�7"�S �Z5 �8 �3��% .   ��g38 G�Q��

           e�5M N� �]�Q ��0��]� � G7�=�% ��� 2$���� ��>=]� A�Y58 ��� e�,W� #� G7�=% X��c�� �

7���� ����9D �0 .   �������h) � ���%�O� ����03� N� ���0��]� 1����� ���%� L����� e���)�) L��3� ����

      E��$- �� o����5 1����� N� G�95 �K5C G5��        ��0�3 �$�qO �7�%���� s�5�@��� �8 ;�<=> L3��)

        �9��K� �8��- I�8 ��� G"��� ���� o���9 ��� �7�%���� �8 ���J�M ;-����) m�>� ��- �����8 � �

  �9�jS ��0��$Q  �  ���5�$) G�� ��- � ���    �9�8 ���J�M � 8��" 1���� G�V0� 1� ��9� �7 .  �8 ����� L�3�

A��% �8 G-$��Q 1�D5C$��,V5C G����5  A$��]2009  ��/� D���5 �8 �������� u$��� �C �8 ���- o8$��� 8$K

�7��%���� 8�8 �� o8$��� �J3��9 E��3 ��K0) 1������ :$���9 ���- G5���N G��7O o���Asmundson & 

Taylor,٢٠٢٠) .( 

     o��5��8 G3#�� G7�=�% X��c��� ��- 18��"�         ���S�8 D��5 G�0�3� Gl�Yc5� ���W 1���7"� :�$�5� �8

     ���%� L����� o4����3� :$���9 ���0��N �8 r�5$��9 G���     oK7��%8 ���O N� ����� L7���9 6���9

e��'> ��/5��/O� ��� ������� ���3�Q � G>���7M� G0����9� � . ���3�$" Xt��- s��O oA���� ��$��0> ����

� ����� ���3�Q ���� ���T0� ���%� L����� ���0�c5�l 1����� N���5 8�$��� n��,7_� �#$��b(� 1����� ���O N

     8$�9 N��5 8�$�� d��0� �8��- ���Qt 1���)    �� A��� ��$�0> ���   ��%8 ���00- G5$�V> �  � �����8 o

%��"(� 1� E( .           1���� d��0� L�3� ��� ��0�N�5 ��J�M ��� 1��C ��3N ��U��) ��5�$) G� ��� L3�

    ��Yl��� ��,�M N� o��g38 +�����      ��9� �7�9�8 G�$��J� G��9D  1��)Asmundson et al, 2020 .(

�3  zc%        ��9� �7�9�8 G7�=�% ��7"� ��� G�V0� ����U� ��5�$) G� D�5 G7�=% X��c�� L .  18���"�

             �� 8$�Q G>��7M� ��7"� ��- ��%� ���J� D��5 ��00�� G�� 1����� ;�- ��cQ p�J� �8 �� 8$Q �-

         ��5��S G�� ���385 �� G>��7M� L7"��S �,�a" 1���� �� ���a$) � �0�8 ���h) .    ��� 1��0Y3  [��>

  �� ���a$) L3�) �8% G7O           G�V0� ����U� ��5�$) G�� G>��7M� �,�a" � �� ��%8 L7��9 ��05� o
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M$) 6�l      ��S ���- 1���� I=�) ��5$S ��� �� GK   ��9� �7�9�8 4���3� I�7 .   X��c��� L3����0�

   :$���9 ���� 8���" ���� �0��-�� �$���9 ���� ���- ���%� G7Q0��/5��� 6���> L3���0� N� G���3 oG7�=��%

 8��j��S G��� ��U���) ��5��- 4����3�)Taylor,٢٠١٩ .(  N� G���3  G��0�� ����  oP3����9 L3���) 4�7��%��

          ��%� ��cQ �8$�� 1��M � 1����� A��70- ���N ���Jcl [��> � ��J��� �8$� �3j 5 .   ��M$) ��

              1��M 1�� G�5��g5 o18��$�� L��0� �8 o���/� 1�� 1���S ���� � ���S ���� 1�� 1����� ��

        ) G�� ;�/Q � G3�K0) 4��O� � 8$�9 8�T3� ������� ���� �8 �5�$) G� v�� N� 4�) �05�  ��5�$

��3 I�7�S [8�� [$�> ��� �8. 

E��� ����� ����)2010 (�������� � ;��� �)2009( o N� ����� ���- ���58�8 I��D��S �8 ����40  ���a�8

N�   �� �(5��% N� s��  4�7��%� A=7��Q� o:$���9 A$��] �8 ����N E��3 �8 4���% 4����3� �S���5�N�

���58$� �8���- �����T) . G����� � N� s��  ���� E��3 �(5��% N� s��  4�7��%� A=7��Q� :$���9  4����3�

 e���%C &]��0� �8 ��5��-  oL���� ����387   ���a�88$��� .;��3=> 4�7��%� s��  N� �(5��% �8 ���U� 

1�8����3�� e���%C �N u���Q N� �8����(� ������T)  G���<=> ��� � 8$��9 G��� 8��T3� G5���5� A$���J�

  f��(� N� X�07M� �$�          ������ G�3@$��$3D�" G�g7_�g5��� ���� � GV]�> G�7Q�- oPY)��� 1��

���%�) .(Nianqi et al,2020  ��� ���- 8��O G��5��� �#=7��Q� o���58 ���%��% �8 G����5  d3��T" �8

         ��%� ��8��� N� ��) d3�9 ��5N �8 o8$�9 G�� �_�/� ;O�D�� ���]Q .    N� G-�O ���$�9 G�Q��

 �- �%� �C)  zc�% �8 �5�%$5  �$���$� �� (        GV]�> 1�� f��(� ��� ���%�O ����h) A$R���

    y��Q 1�3j�  e���%C 4��%� � ��3  ���%� L����� L�3� ���- ��%�   �8 G��5��� �#=7��Q� ��� �Y���5

����8 6���9 �� ���5N .  ���/5 �� G��g7_�g5��� G��>�" ;��3=> N� 1�)#��� :$���9 o���5N L��3� ���� ��=��>

���58�8).(Nianqi et al,2020 1������ :$���9 ����03� ���� ���M$) ��� 18��3N 6����57  oG5$��V> 1���

         �=��/� :�$�5� � X��c��� o4��) ��� ��T0� #$��J� � ��5��8 G5��� �3��% 1���    o�5$�9 G�� G�5���
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     18���Y��� 1��� ����5�� 1����M� � L3����) ��� ���3� ��� �����8 o4����3� L��3� G5��KM I�7���S ���

�5N�8��� G5��� �9��K� �� 2$��� 1�N�5 d"� �� o�0���. 

2-11- TU� '#S'� ��'� (�V! ' ��'��" ������: 

   G�� 8���Q� o4��3��5��- 1���� :$�9  �'��%      � ��� o��%� 8���"� ���� 1���� 1�   ��-8$- 1���� ���3 .

G��� ���Z5 ���� ���0� ���� e���%C 4����3� ������� �8 �#���S�D� N� ���7�- ���-8$- ���%� o�07���� �3j�� 

I��DS G�� �/5 L�� N� ����� 1�           ����l ��U��) ��() G�5��� ��Z5 N� ��5�$M$5 � ��-8$- ��- ���8

���7"�S G��� ���/5 �� 1���7"� �=���/� � ���5����0�8 .���5 ���-8$-��/� ��U���) ���� �YG����� � ��g� 

G�  �07���5 ��V) .     ��O ����h) ��� �Y��5 �K5C4         ��- �5$�9 G�)����h) ��M$7� ��%� L���� � ��5�

 �98 K5C f�8 �9� ��$    ��00- ��5Y�b> � ;�/Q N����� � � .       1��D�5� o���Jcl [��> o4��) :�$�5� �K5C

 G��� �����T) �� G>���7M� � G����M ���00- .   ���3�$" [�8 ���7V� �8 ���- G)����'� ���J�c� N� G���3

2020 [��T5� L���� �8     ����� �8 1�� ���"� � G��5��� �=���/� L3���) d3��9 ���- 8�8 ���/5 o���9

322 4�$��O oG��"�O�  o��$��M$5 � f8$��-   L��3� ������8 ���%�  N� 4���) � 1�3j��  E��3�() oG��)� 

8$� G��� � .  E��$- ��-8$-  ��))        ��) v�D�� ��-8$- N� �7�/�� A�% ��9 �) ��%(   N���� A��7O� o

 � N� 4���) � �5$��/Q ���05� o���5��8 �� 1������ ;�<=>1��q>� ����03  =7��Y� ���5$V> L��3� ���� �8�$5��Q

5$9� .���S [�) �8    G�� oG0�% 1��         ��-8$- G�5��� ;�<=> L3�)�3��9 o1�3j�  E�3�() � GKM$�)

���58$�)(Jiao et al,٢٠٢٠  . G��� ���/5 ���'�'()    N� D���5 ����% �8 ���-8$- G��7O ���- ����8

  �07���� ���SC 8$��Q +����]� �������h) .  � ���00- G��� �5N���% �� 8$��Q ���-8$- G���S  4���O�

G���  1���� 1����� G)�N��T� 1������ L��3� ���- ���00- ��%K5C 1����. ��%� L����� �����g5 ���-8$- �

������9 �#���S�D� GV]��> ��JG��� X��c���� L��3� � �5$   ���� ���T0� 1����> ����W �$��] ���� ���5�$)

G��5��g5 L7��9�jS f��7��9� ���� N� ���-8$- X��07M�  �����g38 N� ���}VO 1����� I=��) �8 8$��Q 1���
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 ���� ���-8$- 8$��9 m��>� � 8$��9 ���03�� ���0- ��$��98 ���%�O� L��3� ��� G3��K0))Dalton et 

al,2020(. 

 � �5%� �- G3T5C N�     �9 ��U��) ��() G>��7M� ������ �      ��-8$- o��5��8 ����l 1����� :$� �8

 ���� ���>=]� 18��3N �38��'� p���J� ���00- G��� �����T) �� 4���) � X��c���� oG��5��g5 � �07 . L��3�

G� �5�$)    4��) :�$�5� 6��9    ��9� G3��     4��) ��� ��Y�9 ����� ��-      ��05� o��%� �#��S�D� 1��

  ��3 o��D��3D> �8�8 ���%8 N� 4���) ov���� N� 4���) �����8 N� 4���) G���9D  1��� . ���%� L�����

   ���O N� ����� ���/" ���() D���5 L3������ ���T�75 �8 � �0��9� �7��9�8 L3������ N� 1�7��/�� 1����')

 ��5��S ���l)2020Kluge .(      � ��g38 ��-8$- o��9� 6��cJ) 4����� G�7l�   �% s�O � �D��g5 �7Q

%��� P�(� � �- 1� �7"3 G�� ;���" �  �9        � �7�%�8 �� �8$�� 1���� 1��7�- ��a�" � ��5���5 o8$

���5��8 G>���7M� ���3�O e���- .G��� ����5� ���5Q �8   ���cQ p���J� �8 �� ���-8$- G��Q�� ���5�$)

          �����T) � 18���" L���� �5$��/Q ����9 oL���� ���5Q 8$��Y5 ��$��a �8 � ����8 �����l 1�7��/��

f8$��- � 1��NC  ���%� ����00- �����g5 ������ ���- �0��9)2020Kluge .( G��� ���/5 ���$��9 8 ����

  �%��� N� u��Q �-8$- �- G5�N  �07��� �)      �7���) �=��cJ) � ��7V� ��QC �=��cJ) 6���( N� o

�07���� A��J" ���7�- G���3D�" ���Z5 .��%� ���) G5#$��] �$��3D3$,) 1��9�) ����N���$g�� o� X�$��Q 1

��%0�5 G3�j��W 1��� ;��3@� � ;Z0���5e �8 1���) GS8���C ����- � �N� �3�D��"� ���� ���T0� ���- ���5�

 GY,l-  G�� G�V0)  �98$ .            ����$Q �)��� G5��N 8�3N A��7O� ��� oG7�=�% ��� G�V0� ����U� L��0�

     ��� 6���J) � G��5���� 1��� �����J" ������ ���5Q �8 ���-8$- o1������ :$���9 A$��] �8 ���- 8$���

   �5$��9 G��� 8����(� 8$��Q �7��%�8 .    o1������ N� 4���) o���0�c5�l G5#$��] �����  � Gg7���Q

G� a$O           1�q" 8$�Y�- o���,J� � �7�%�8 o�� G�%=��� �� 2�Y)�� [��> oG"�-5 �>=]� oGg,

  � ���-8$- ���� 1�����3  � G��V0� ����U���) ���5�$) G��� �8�$5��Q G���� �=���/� � ���5Q �8 G��b_9

���9� �7��9�8 ���5�$M$5 .   G��5��� 4�7��%� � GS���5N EY��% �������h) L���� 6���J) L��3� ���� ��=��>- 
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 5 G>��7M�     ��M ��=��% ��� ���q� ����U� ���5�$) G�� Gg5��Q sY�O N� G��9 �� f8$��- G��5��� � G�

��/)���0- �3� .  o���J�M oG��7��8 ����W 1K5�N��% o�����8 oGg5��Q sY��O 1������  ����- 1�����

   ����  N� ��3� L3����� � �%���  ��� L�3� 1�        o6<��� L�3� ��� GS���%� 1���� � �0�9� ��SC ��J

 �00- 1�7/�� I=))Dalton et al,2020.( 

 

2-12- KL7& ��?� "��@� ' g�B��B 

 G�V0) 8O [��0% 4��3�5��-2 (SARS-CoV-2) (�� G��,g5�: Severe Acute 

Respiratory Syndrome Coronavirus 2)  G,Yl [5 � 4��3�5��- A$5 E3 ���C 1� 

4��3� �79� E) 1� �Y�� $% 6�> �  4��3�5��- 1����2019 �3�$- 3-19 )19(-COVID)  

�%� . �8 1��C�-8$Q o��9 f�8 ��9 o��9 f�8 ��%�O ��D�� G%��� G  �8 &�'() L3� �8

 G>"8 � G7}VO ID�g5� � 1�7"� �bl � X07M� � 4�) o��9 f�8 i%  G/_��U� o1���� �����

�3�$- 1���� ����� �8 �7%� ��J�M N� ��9 X_75� �5$�5 �8-19 � A�� 4%� �� �- ;�7�� 1N�$

�5��S G� ���l G�3N�� 8�$� ����h7� L3� �7"3 �J%$) 
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3-1-  A'�9�':;: 

 L3� �� �9 ���3 G] �8 L3=5C ��$b� �7%� G�$�> ��J�M L�� �8 GJc'� �J�c� E3 �J�c� L3�

�  1NT� 1q" &3�] N� �- &3�] �J�c� �� 8��� 2�9 � �"�S ���l ���5��K9 ��7Q� �8 � ��0/%

8$� ��0/%�  �8�-�  �� 63�) o1NT� 1q" �� G%�7%8 o�8$� 6��8�� �7%� 6�� . ��0/%�  L3�

�9 G� �YU ��9 GO��] s��738 �8 ���Z0)�� L3� G] �8 � 8$� AJ" ���3 G] �8.  

b_/� ��0/%�  �8 N� �J�c� L3� �8 1���h7� 6�9 E�"��S$�8 � .... 1N�$� A�� ��0/%�  �

 1�O �- �7"3 �J%$)21  o1���� N� ��9 f�8 ��%�O �� 2$��� A�$% �% �- r�9 �8V7%� A�$%

 �� 2$��� A�$% �% o��9 f�8 i%  G/_��U� �� 2$��� A�$% �% o1��C�-8$Q �� 2$��� A�$% �%

 �� 2$��� A�$% �% o1���� N� 4�) �7"� [T5� �bl �� 2$��� A�$% �% � X07M� 3 G>"8 ID�g5�

 ���3 G] �8 �S�00- �-�9 P%$) L3=5C &3�] N� �- �9� G� G79��K� �7"� 2$��� A�$% �% �

�9 6���) ��0/%�  �8$� AJ" )G�8 I��DS8$Q ��$b� ( ������ � �3�') P%$) ��0/%�  G3���

��S N� �V5 �8 P%$) ���3� �8 �$�NCN� �$�NC �8 �C G33  � ��9 [T5� L�bb_7� �87 �a�8

�%� ��9 �Y%(�. 

 

3-2- ����] 6[���: 

 ���3 G5�N �N� E3 �8 �- 8$� 6��8�� �7%� G37%�� � 1�K9 ��J�M 6�9 �J�c� 1��C �h�M

7_� 1K���S L�� �8 G>�7M� 1� ��Y9 &3�] N� �cQ f�8 L3=5C G�7�T38 ��0/%�  n,

�9 1��C d�M 8��"� G�8 I��DS8$Q ��$b� � �8�8 � �_  G7�J�M. 
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3-3-  �[& ��T ' 6���� C�)A'� ��+ 6����: 

S �5$�5 �8 GJ% A7�T38 ��0/%�  �8$� AJ" ���3 G] �8�9 1��9 [�) 1�� . &3�] N�

��Y9 �9 � �8�8 �8�7�S 1��C d�M �8 GJ% n,7_� G>�7M� 1� .�) 1� �8�8 �8 �- 18��"� G�

�"�S ���l 6�,() �3DT) 8�$� o�58�- �-�9 �J�c� �8 o��0/%�  �8$� AJ" G5�N �N� 

 GV�a$) 1� ��C 4%� �� � 8�8 6�,() � �3DT))��J� +��(5� oL�g5�� oG5����" ( G]Y07%� �) G)

�8 1- o�$�%�S� os53��� D��5C o��) ( 1� ��D"� [�5 �8SPSS-25  5��9 [T. 

3-4- "==7& . � KL7& 

 1��� 8�" �8 ��9 8T3� ID�g5� L�� 6�,() �cQ f�8 � �7"3 �J%$) 1N�$� �03��" A��

��8 G� ���l 6�,() 8�$� �� ��9 8T3� ���cQ ����� �8 8$Q N� �}VO. 

 

3-5-  ��� >���� *)��� ' 9�':; A'�)A'� �#� g�h��� *
�( 

�3L � �8 ���� �L J�M�� �$�>G � �7%� �=5C ��$a3L ] �8G 3��� � �� �9 [T5�3L 

�]3& �] N� �-3& q"1 NT�1 7Q� �8 � ��0/%� �� 57%� �0]$��G  �� 8��� 2�9 � �"�S ���l

�8�� �7%� 6�� �J�c��6 %�7%8 � �8$�G q" ��1 NT�1 8 ��0/%�  �8�-�  �3T�A7  0�� 8$�

�3L ] �8 ��0/%� G 3E �� AJ" 8�- �YU �� �0]$�� ���Z5 � 8$�. 

 

3-6- <�5V�� ��']��+ ���$� ' ��43 

 1�O �- �7"3 �J%$) 1N�$� A�� ��0/%� 40 A�$%  �9� G�16 GS�3� �� 2$��� A�$% 1�

 A�$% �% o1���� N� ��9 f�8 ��%�O �� 2$��� A�$% �% � �9� G� 8��"� Gb_9 � E�"��S$�8

% o1��C�-8$Q �� 2$��� N� 4�) �� 2$��� A�$% �% o��9 f�8 i%  G/_��U� �� 2$��� A�$% �

 �% � �7"� [T5� �bl �� 2$��� A�$% �% � X07M� 3 G>"8 ID�g5� �� 2$��� A�$% �% o1����
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 �8$� AJ" ���3 G] �8 �0]$�� P%$) L3=5C &3�] N� �- �9� G� G79��K� �7"� 2$��� A�$%

�9 ���$Q�  ��0/%� ) G�8 I��DS8$Q ��$b�( 
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4-1- 6�3�# ��"8��& �: 

 �8 �J�c� L3� N� 6aO �3755  ���9 A��M1  )5 �%� ��9 �<��� �(��$) ����� ��. 

 

4-1-1- _# ����T .' � <�5V��: 

 S�00- �-�9 L3�7/�� �- ��8 G� �/5�)47.1 (% L% 1���830  )45 �5No�58$� A%54.9 % �

 ��8��45.1 %�-�9 �a�8 �58�8 6��/) �� �S�00- .65.2 % �Z5 N�o�58$� 6�7� �S�00- �-�9

 �=�b()63 %�-�9 �58$� G�g/5�8 �=�b() 1���8 �S�00- . �'Y] �8�$5Q 8��"� 8��J) �Z5 N�

 �8�$5Q4  )6 " L3�7/�� 1���8 ��V5 G5����)58.1 (%�58$�  .87  &]0� �8 �S�00- �-�9 �a�8

 �58�- G� GS�5N 1�K975 �'�% �S�00- �-�9 �a�8  �� �079��5 5��- 1���� �� =7�� N� 1�73 

 o�58$� �%� �8$� 5��- �� =7Y� �- �8�$5Q N� 18�" 1���8 K5C �a�827  �S�00- �-�9 �a�8

8 �- �58$� 1�5�/3$Q 1���88$� �8�8 �%8 N� �� 8$Q �M 5��- �U� �. 

_# ����T .' � :6[
�2� �� ��+ 44� (��T "�c�4T ([�� ' _3��+��� <����c 

 ���� )*� � [&=2014( "��'��3  ��� 

�!   

≤30 L% 820 40.7 

30-45 948 47.1 

46-60 218 10.8 

>60 L% 28 1.4 

j4�   

�N 1105 54.9 

8�� 909 45.1 

[J'*�G& (   

8�T� 654 32.5 

6��7� 1313 65.2 

�',c� 16 0.8 

�$�� 31 1.5 
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<V�7&   

   �7%���8 277 13.8 

   ;,�38 468 23.2 

   G�g/5�8 1269 63 

������c ���3� � [&    

   <4 777 38.6 

    4-6 1171 58.1 

    >6 66 3.3 

"=�T ([J'   

   ��8 �5Q 379 18.8 

 �8-���8 250 12.4 

   ���8 �8- ��W 362 18 

  ���� 177 8.8 

  �S�- 82 34.3 

  �7�/5N� 79 3.9 

  �3% 76 3.8 

"+ �Y *7�   

  1�K9 1767 87.7 
  G37%�� 247 12.3 

�� 64�Y ����$ 6kh#��&   

  �,� 219 10.9 

   ��Q 1795 89.1 

 #'�� 6$ V�$� 6kh#��&-19   

  �,� 485 24.1 

   ��Q 1529 75.9 

������c ���3� � T V�@�   

  �,� 1250 62.1 

   ��Q 764 37.9 

 #'�� ����$ �e� �� ��l�H$ <�3-19   

  �,� 540 26.8 

   ��Q 1474 73.2 
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4-1-2- _# ����T .' � <�5V��: 

8 dY0� o�S�00- �-�9 P%$) �YQ� �8�- 1��g�  �� 2$��� �>=]�o�"3�  �� 8�7>� ��D�� �

 4%� L3� �� �%� ��9 I��DS 1�YQ d�0�63.8  �YQ� �- �079�8 ��� �S�00- �-�9 �a�8

 �3�$- 1���� �� 2$���19 G� 1��g�  [���� �$] �� �� �00- .54.3  d�0� N� �S�00- �-�9 �a�8

G� �8V7%� �YQ� �"3�8 1��� ��% � ��a G�%�  L�0w�� �00-35.3  N� �S�00- �-�9 N� �a�8

��Y9 6�� G�%� ��W d�0� G� �8V7%� ��)�� � [��g,) G>�7M� 1� �58�- . �YQ� �� 8�7>� �Z5 N�

 K0) G�%� ��9 �/70�30 �58�- I��DS �� 83N ���� � 83N 8�7>� �S�00- �-�9 �a�8. 

.' �2 : "��'��3 m#Y�&$ 6$ R�$�� � T %H� <�5V�� ' ��@c���'�� ���� 

���� "��'��3  ��� 

{ ��0��� 1��g�  �� 5��- 1���� �� 2$��� �>=]� � �YQ� 3C   
;0��� 1��g�  [���� ��$b� �,� 1284 8/63 

;0��� 1��g�  �gKS 671 3/33 
8���5 G7���� ;3��� ��$0> ��� �� ��Q 59 9/2 

 5��- �� 2$��� �>=]� � �YQ�(� o������ 8��J) G79��K� 1� 6�J�� �$7%8 � o��� � v�) ��
 �7/�� {��0��� �"3�8 dY0� [��- N�(��0- X_75� �� �03DS E3 Vc� ( 

  

G�%� d�0�)���3� �$3D3$,) � $38��( 1093 3/54 
 G�%� ��W d�0�)� o��)�� o[��g,) �05� G>�7M� 1� ��Y9(... 710 3/35 
 G�%� ��W d�0�)��$�� 1KK�Y91�( 38 9/1 

���5�/3$Q � �7%�8 o�8�$5Q 1q>� 53 6/2 
��=% �N$O �bb_7� � �%09�- 120 6 

 G� �/70� 5��- y$bQ �8 �$/- G�%� �$3D3$,) $38�� &3�] N� �- G)>=]� �� �N��5� �� )
{�3��8 8�7>� 8$9 

  

=a� 263 1/13 
G�- 347 2/17 

1��O) 800 7/39 
83N 426 2/21 

83N ���� 178 8/8 
�00- G� 8T3� �9 �8 1��g/�  1��� �D�g5� �7/�� dY0� [��- N� G7"3�8 �>=]�.   

 G�%� d�0�)��% � ��a( 1239 5/61 
 G�%� ��W d�0�)1���$�� 1KK�Y9 � 1NT� 1q"( 775 5/38 
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4-1-3-  ����T .' � <�5V��3: 

6! ����T .' � :n�� ��[$� <����  #'�� ����$ 6$ (@H� ��+ 44� (��T �2c-19 

���� ���� b!��� ��[� P��7�� 

��9 f�8 ��%�O 7.92 1.35 

��9 f�8 ��9 6.72 2.19 

1��C�-8$Q 9.46 2.09 

i%  G/_��U� 9.42 2.10 

4�) 6.19 2.61 

G>"8 X07M� 4.71 1.78 

�bl 9.69 1.99 

�7"� 6.58 1.54 

��9 A��M �>=]� �3  �S�00- �-�9 �cQ f�8 G%��� 1� �c�O L�� N� �- ��8 G� �/5

�3�$- 1���� �� �Y�5-19  �� L�g5�� L3�7/�� �bl � i%  G/_��U� o1��C�-8$Q �c�O �%

�079�8 � �c�O �3% �� �Y�5. 
 

4-1-4-  ����T .' � <�5V��4: 
 

 ����T .' �4 :� =� ������� �$ ����� '� "l�H@�� 

����3  �o 
 g�4���

"5�3� 
 ��س

 "Dh$�e�

p!�; 
� �]�����c 

 < T

 n��

� T 

 (!�H)

� T n�� 
���� 

- - - - - - - 1 ��9 f�8 ��%�O 
- - - - - - 1 .234* ��9 f�8 ��9 
- - - - - 1 .232* .319* 1��C�-8$Q 
- - - - 1 .578* .328* .322* i%  G/_��U� 
- - - 1 .113* .058* .238* .060* 4�) 
- - 1 .189* -.155* -.153* .014 -.134* G>"8 X07M� 
- 1 -.220* .114* .611* .640* .254* .326* �bl 
1 .099* .014 .078* .074* .056* -.004 -.032 �7"� 

*  L����%� e3�� 4%� �� 1��80J� zc%P < 0.05 �%� ��9 �7"�S �Z5 �8 
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��h7� L�� Gg7�Y�� ��D�� G%��� 1����9 �8V7%� L%��  Gg7�Y�� e3�� N� G,a� 1�.  L3� ��

 L�� 4%� 1��C�- 8$Q � ��9 f�8 ��9 o��9 f�8 ��%�O 1���h7� � i%  G/_��U� ��h7�

 �9�8 ��80J� �Y�� 1��C �c���)P < ٠.٠٥ .( f�8 ��9 1���h7� � ��9 f�8 ��%�O L��

��� �bl � 4�) oi%  �_��U� o1��C�-8$Q o��9�9 ���/� 1��80J� � �Y�� �c)P < ٠.٠٥ .(

L�� �� �9 ���/� ��80J� � 4$�J� �c��� G>"8 X07M� � ��9 f�8 ��%�O . 

 ��80J� �Y�� �c��� �bl � 4�) oi%  G/_��U� o1��C�-8$Q 1���h7� � D�5 ��9 f�8 ��9

 �9�8)P < ٠.٠٥ .(��9 I��DS A��M �8 D�5 ���h7� �3% L�� �c��� �%�. 

 

 ����T .' �5 :6�H$�' ���� ���45 6$ p!�; "#���� �$ �����  4B ��!�+� *=7& 

 

"��!�+� . � 
Unstandardized 

coefficients (B) 
St. Error 

Standard 

coefficient 

(Beta) 

t Sig. 

��U .992 .337  2.945 .003 

��9 f�8 ��%�O .129 .030 .082 4.250 .000 

��9 f�8 ��9 .149 .018 .156 8.234 .000 

1��C�-8$Q .283 .023 .283 12.164 .000 

i%  G/_��U� .014 .015 .017 .919 .358 

4�) -.030 .022 -.025 -1.345 .179 

G>"8 X07M� .368 .025 .347 14.548 .000 

�bl .033 .024 .024 1.352 .176 

 

 GcQ �$�%�S� 6�,() E3 L�0w�� �375 I��DS �8 �J�c� 8�$� �cQ 6��$> ��� L7"�S �Z5 �8 �

��  L��J) 1��� G0�� ��00- �9 [T5� i%  G/_��U� 1��� �Q9 L3�) . A��M �85 �$�%�S� A�� o

�%� ��9 �<��� �� G3K5 ���h7� �0� GcQ . [S �� [S ���h7� �0� GcQ �$�%�S� 6�,() � �3DT)

o��9 f�8 ��9 o��9 f�8 ��%�O �- 8�8 �/5  � �bl oGJ"��) X07M� o4�) o1��C�-8$Q

��  �7"� G0�� ��00- �58$� i%  G/_��U� 6'7�� 1�. 
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 i%  G/_��U� 1�� �� ��U) L3�7/�� �- G3���h7� o8���57%� e3��� �� �M$) � � �375 4%� ��

�079�8   � �bl ��h7� o6�9 e�)�) ��(standardized beta = 0.347, P < 0.001). 8$Q o

o1��C�-(standardized beta = 0.283, P < 0.001) ��9 f�8 ��9 ��h7� o

(standardized beta = 0.156, P < 0.001).    ��9 f�8 ��%�O ��h7� � (standardized 

beta = 0.082, P < 0.001). �09� G�. 
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5-1- ��+ 6���: 

�%� 3=� � �8�$O :$l� ��N �8 ;K� ���� 1� ��$'� N� �cQ f�8 .�3�$- G��5  �- T5C N�-19 

 �3�M P3��9 L3� N� [8�� �cQ f�8 �� L7Q�8�  o�%� �8�- 8T3� G5KM 1���c�� ��O E3

��� I�7�S N� 1��S$,M � 1��g/�  1��� 1D3� ��5�� �8 1���c���%� ����� D<O 1� . E) E)

 ��00- E�- dl$� �� � 3$  1� 1��S ;��b) 1��� ����Dg7%�% � ���3�� 1��� �cQ f�8 1�DM�

8$� ���$Q.  �3�$- 1���� 8�$� �8 �J�c� 8�$� �J�M �cQ f�8 ��O �J�c� �819 �9 ���T0% .

 �7"3 �J%$) 1N�$� �03��" A�� 4%� �� �J�c� L3�)EPPM (extended parallel process 

model  1�� �� �cQ f�8 1�� �� D-��) � �2014 �9 [T5� 6��8�� �7%� ���5��K9 N� �V5 . L3�

 �- 8�8 �/5 �J�c�63.85 %�J�c� �8 �S�00- �-�9  �� 5��- �� 2$��� �YQ� [���� 1��g� 

�079�8 .�9� �79�8 [8�� �cQ f�8 �� GV0� 3� �Y�� ��U) �5�$) G� :$�$� L3� .�J�c� � �8 1� 8�$

� �5%� ��U)  �- 8�8 �/5 �cQ f�8 �� G�$�> G/� PQ 8$YK� 1��� �5�$) G� � �5%� � 2Y)��

8$9 �8V7%� . �3�$- 4��3� � 2Y)�� �8 GJ�M 1� �5%� N� �O N� ��� �8V7%� AO L�> �819 

 8$9 63�Y) G�$�> 6��8 G� � �O N� ��� 4�) � �0-�� �� �%� L���)12( . �/5 �375 L3�

G� � �� �M$) �- ��8 �cQ f�8 �3K5 �8 � e%0� ����l� � �M$) �8 GJ�M 1� �5%� 1�$7(

�9� G� �U$� [8�� .1� ��Y9 N� �8V7%� �- 8�8 �/5 1�g38 �J�c�  +���� 8�Y/�  �8 G>�7M�

��5�� �3�$- G��5  ��N �8 G79��K� �5���g/�  1�-19  ��=% ���3�� � ����Dg7%�% � �%� �U$�

1�$7(� G7�3�  �8 � GO��] LR�c� G]Y)�� 1� A5- &3�] N� �� GJ�M 1� �5%� L3� z�(a

�0�8 ���l [8�� ��7Q� . A�� N� �8V7%� �� �J�c� L3� �8EPPM  ��-) [8�� �cQ f�8 1')�� 1���

8��8)13( . ��03� � G>�7M� 1� ��Y9 �5%� ����� �� �M$) �34 % N� � �J�c� �S�00- �-�9 N�

��5  �� 2$��� 1����/� � �YQ� 1��g�  1��� G>�7M� 1� ��Y9�3�$- G-19  o�00- G� �8V7%�

��5�� �%� G� �Z5 �� 1���� G]Y)�� �7�� L3��8 �$7(� ���$) �8 �,Q��� 1��� 1D3� . �J�c� �8
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 A%�8 s�3$% �8 1�g382021  L�� e%0� A8J) � G>�7M� 8�7>� o�cQ f�8 �- �9 �8�8 �/5

 �8 �- �07�� G�K� 6��$> N� 18b7l� � G79��K� 1� G5��g5 �'5 ��S ��� 1���� E3 �3�3��

�5��8 .��� N� 6Yl N� G>�7M� 8�7>� 10Y� 8T3� G� NWC 1��S 8$9 .��N%  1��� G7�3� G7��8 1�

�09� �79�8 G,Yl 1D3� ��5�� �cQ ��- 1� ��5�� �8 [8�� �-�/� 1��� 8�7>� e,M)14(. 

 �- �J� E3 ��$0> �� D�5 � �J�c� �375 �8 �- �%� 1��C �- 8$Q �cQ f�8 8J�� L3�7�K� N�

�9 G"�J� o8��8 �S�00- �-�9 �cQ f�8 �8 �� L�g5�� L3�7/�� . D�5 ���3� �8 ��Q� �J�c� �375

� ��� 1��C�-8$Q ���5 �- 8�8 �/5�%� �8$� #� �S�00- �-�9 N� G��5 N . �8�8 �/5 L�0w��

 N� �8V7%� 1M �� 8�" �- 8$9 G� m>� oG��� � �3�K) ��N �8 �7�- 1��C�-8$Q ���5 �- �9

�0- 4�) � �,�'� +�a �� 8$Q 1@�5� oG��70- �U$� 1� ;��5�� . 1��C�-8$Q � 8��"� L�0w��
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Abst ract : 
 

The first cases of the disease occurred in Wuhan, China on December ٢٠١٩ ,٣١. With 

the spread of the disease around the world, the first definite cases of the disease in Iran 

were identified in February ٢٠١٩. A perceived personal risk of an illness or a dangerous 

situation can change behavior. Behavioral change can help stop the spread of the 

disease, and understanding behaviors is key to changing them. Among the models that 

have been used in recent years to provide health messages and prevent diseases and 

high-risk behaviors, we can mention the Extended parallel process model (EPPM). 

According to the developed parallel process model, if people believe that they are at 

high risk of disease or health hazard, they will be more threatened to deal with it, 

followed by the evaluation of the effectiveness of the solutions. Due to the importance 

of perceiving risk in behavior change and adherence of most people to health protocols, 

this study was conducted using the components of the EPPM model to determine the 

impact of perceived sensitivity on the effectiveness of coronal behavior among the 

population of Ardabil province. This study was a cross-sectional study conducted 

among the general population of Ardabil province online during one month by 

providing questionnaires to citizens through cyberspace and the condition for entering 

the study, being from Ardabil province, access to cyberspace. , Was the desire to fill out 

a questionnaire. In this study, two questionnaires of demographic characteristics 

(demographic) and a parallel model questionnaire were used; Data analysis was 

performed based on descriptive statistics (frequency, mean, standard deviation) and 

inferential statistics (t-test, analysis of variance, regression, chi-square) in SPSS-٢٥ 

software. 
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